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I BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1.1. Informacija apie ġvietimo teikǟjŃ 
 

Ġvietimo teikǟjo pavadinimas: ĠiauliȎ lopġelis-darģelis ĂDainelǟñ 

Steigǟjas: ĠiauliȎ miesto savivaldybǟs taryba 

Teisinǟ forma: ĠiauliȎ miesto biudģetinǟ Ǳstaiga 

Grupǟ: Neformaliojo ġvietimo Ikimokyklinio ugdymo mokykla 

Veiklos pradģia:  1981 metai vasario 10 d. 

Teikiamos paslaugos: ikimokyklinis ugdymas, prieġmokyklinis ugdymas, specialusis ugdymas 

Ugdymo(si) kalba: lietuviȎ 

Ugdymo(si) forma: dieninǟ 

ǰstaigos kodas: 190529157 

Adresas: DainȎ gatvǟ Nr. 28, LT-78329 Ġiauliai 

Telefonas: (8 41) 552873 

Internetinǟs svetainǟs adresas: www.dainele.mir.lt 

Elektroninis paġtas: dainele@splius.lt 

 

1.2. VaikȎ, tǟvȎ (globǟjȎ), vietos bendruomenǟs poreikiai 

 

Ġi programa taikoma 1ï5 metȎ vaikȎ ugdymui. Ji skirta: 

¶ pedagogams, dirbantiems su ikimokyklinio amģiaus vaikais; 

¶ tǟvams (globǟjams), turintiems ikimokyklinio amģiaus vaikŃ (-Ȏ). 

Programa orientuota Ǳ vaiko poreikiȎ tenkinimŃ. Vaiko poreikis turǟti geras socialines, 

edukacines ugdymosi sŃlygas yra vienas pagrindiniȎ ir su vaiko amģiumi nesikeiļianļiȎ interesȎ. 

Atsiģvelgdami Ǳ individualius, specialiuosius vaiko poreikius siekiame tenkinti ir pagrindinius poreikius: 

¶ jaustis saugiai. Vaikas gali jaustis saugus bȊdamas suaugusiȎjȎ globoje. Palaipsniui jis 

mokosi saugoti save; 

¶ judǟti. Vaikas nuolat juda, bǟgioja, sportuoja. Sudaryti sŃlygas aktyviai veiklai skirtose 

specialiose zonose, sporto salǟje, lauko sporto aikġtelǟje; 

¶ ģaisti. Kiekvienas vaikas turi galimybň ģaisti su jam patinkanļiais ģaislais, pasirinkti 

ģaidimo vietŃ, draugus. Ģaisdamas jis iġreiġkia savo socialinň patirtǱ, bendrauja; 

¶ bendrauti. Vaikas nori bȊti gerbiamas, kitȎ pripaģintas, kaip turintis savitȎ gabumȎ, 

vertingȎ savybiȎ iġlikti savitu, skirtingu nuo kitȎ; 

¶ patenkinti savo smalsumŃ. Tenkindamas savo smalsumŃ, vaikas kaupia ģinias, tikslina 

turimus daiktȎ vaizdinius, veikia aplinkoje su Ǳvairiais daiktais. Kartu pleļia savo ģodynŃ. Vaikas nori 

viskŃ paliesti, pajausti todǟl, kad saviti jo ugdymosi metodai; 

¶ bȊti savarankiġkam. Vaikas nori pats pasirinkti veiklŃ, priemones, ģaislus; 

¶ produktyviai ir kȊrybingai veiklai. Ġiuolaikinǟje ģiniȎ ir technologijȎ visuomenǟje augantis 

vaikas domisi informacinǟmis technologijomis, ģaidģia kompiuteriu. Vaikas nori visada kŃ nors veikti: 

pieġti, lipdyti, konstruoti. Tam, kad vaikas nuolat galǟtȎ Ǳgyvendinti savo sumanymus, sudaryti jam 

palankias sŃlygas sukuriant lanksļiŃ ir mobiliŃ ugdymosi aplinkŃ. 

 Iġsiaiġkinti tǟvȎ ir globǟjȎ poreikius ir lȊkesļius  Ǳstaigoje kiekvienȎ mokslo metȎ pradģioje 

diskutuojame su tǟvais, organizuojame jȎ apklausŃ. AnketȎ atsakymai aptariami tǟvȎ susirinkimȎ metu. 

PokalbiȎ metu tǟvai diskutuoja, koks turǟtȎ bȊti jȎ vaikȎ darģelis ir kaip tai Ǳgyvendinti gali padǟti tǟvai,   

pedagogai, Ǳstaigos administracija. TǟvȎ lȊkesļiai daģniausiai susijň su vaiko ugdymu: jiems labai 

svarbu, kad bȊtȎ sudarytos geros ugdymosi sŃlygos, kad bȊtȎ saugi ir inovatyvi aplinka , dirbtȎ 

kvalifikuoti ir vaikus mylintys pedagogai. Taip pat svarbu kad bȊtȎ tenkinami specialieji vaikȎ poreikiai, 

teikiama specialistȎ pagalba. Lopġelio-darģelio ĂDainelǟñ veiklos paskirtis ï padǟti ġeimai ugdyti vaikŃ, 

tenkinti tǟvȎ lȊkesļius ir poreikius: teikti ġiuolaikiġkŃ, kokybiġkŃ ugdymŃ, saugoti ir stiprinti vaikȎ 

sveikatŃ. 

ǰstaigos bendruomenǟ siekia glaudģiai bendradarbiauti su ġeima, skatinti tǟvȎ dalyvavimŃ 

Ǳstaigos veikloje (susirinkimai, bendros ġventǟs, akcijos, plenerai), siekia paģinti  ugdytiniȎ ġeimas, 

domisi vaikŃ supanļia emocine, socialine ir kultȊrine aplinka. Visa Ǳstaigos bendruomenǟ siekia darnaus 

http://www.dainele.mir.lt/
mailto:dainele@splius.lt
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perǟjimo nuo ugdymosi ġeimoje prie ankstyvojo, ikimokyklinio ir prieġmokyklinio ugdymo. ǰstaiga 

atvira vietos bendruomenei. Bendruomenǟs pastangomis Ǳrengta sporto aikġtelǟ, Ǳrengimai, naujos 

smǟlio dǟģǟs. ĢaidimȎ aikġtelǟmis gali naudotis ir DainȎ bendruomenǟs nariȎ vaikai. 
 

1.3. PoģiȊris Ǳ vaikŃ ir jo ugdymŃ. 

 

Vaiko ugdymas ï jo prigimtiniȎ poreikiȎ tenkinimas ir kompetencijȎ plǟtotǟ per kȊrybiġkŃ vaiko 

ir pedagogo sŃveikŃ sǟkmingai modeliuojant ir veiksmingai Ǳgyvendinant ugdymo turinǱ. MȊsȎ dǟmesio 

centre - vaikas, jo poreikiai, jo saviraiġka, jo ugdymas remiantis ġiuolaikine humanistine nuostata, 

pripaģǱstanļia kiekvieno ģmogaus teisň bȊti ugdymo proceso dalyviu. Dǟl laiko keliamȎ iġġȊkiȎ 

Ġvietimo Ǳstatymas didesnǱ dǟmesǱ skiria plǟtoti asmenybǟs brandŃ. Lopġelyje-darģelyje ĂDainelǟñ  

vadovaujantis Geros mokyklos koncepcija ir Vaiko Ȋgties koncepcija, siekiame nuolatinǟs vaiko Ȋgties. 

Vaiko Ȋgtis ï tai dialogo kultȊroje ( pagarba, unikalumas, iniciatyvumas) besiformuojantys brandģios ir 

sǟkmingos vaiko asmenybǟs Ȋgties procesai. MȊsȎ tikslas ï brandi ir sǟkminga vaiko asmenybǟ. 

Lopġelio-darģelio vizija: modernus lopġelis-darģelis, kuriame ugdosi sveikas, kȊrybingas 

vaikas. 

Lopġelio-darģelio misija: Padǟti vaikui tenkinti prigimtinius, kultȊros, taip pat etninius, 

socialinius, paģintinius poreikius. Padǟti vaikui sǟkmingai pasirengti mokytis pagal pradinio ugdymo 

programŃ.  

 

1.4. MokytojȎ ir kitȎ specialistȎ pasirengimas 
 

Lopġelyje-darģelyje dirba ikimokyklinio ugdymo auklǟtojai, prieġmokyklinio ugdymo 

pedagogai, logopedas, meninio ugdymo mokytojas turintys aukġtesnǱjǱ, aukġtŃjǱ bakalauro ar aukġtŃjǱ 

magistro  iġsilavinimŃ. Vadovai yra Ǳgijň vadybos, o pedagogai auklǟtojo, vyresniojo ikimokyklinio 

ugdymo auklǟtojo, auklǟtojo metodininko kvalifikacines kategorijas. Pedagogai dalyvauja ĠiauliȎ 

universiteto, ĠiauliȎ miesto savivaldybǟs ġvietimo centro, ġalies ġvietimo centrȎ  organizuojamuose 

seminaruose, kursuose, konferencijose. Pedagogai savo dalykines ģinias tobulina miesto ikimokyklinio 

ir prieġmokyklinio ugdymo pedagogȎ, logopedȎ metodiniȎ bȊreliȎ veikloje. Bendraujama ir 

bendradarbiaujama su ĠiauliȎ miesto pedagoginǟs psichologinǟs tarnybos specialistais. ǰstaigoje veikia 

Vaiko gerovǟs komisija, kurios paskirtis ï organizuoti ir koordinuoti prevencinǱ darbŃ, ġvietimo 

pagalbos teikimŃ, saugios ir palankios vaiko ugdymuisi aplinkos kȊrimŃ, atlikti specialiȎ ugdymosi 

poreikiȎ pirminǱ ǱvertinimŃ ir kitas su vaiko gerove susijusias funkcijas. Palaikomi ryġiai su ĠiauliȎ 

DainȎ progimnazijos, Romuvos progimnazijos, Saulǟs pradinǟs mokyklos pedagogais, vaikais.  

Lopġelio-darģelio pedagogai parengia kvalifikacijos kǟlimo programas miesto ikimokyklinio ugdymo 

pedagogams,  dalyvauja respublikinǟse konferencijose, skaito praneġimus, raġo straipsnius konferencijȎ 

leidiniams, kuriuose perteikia gerŃjŃ darbo patirtǱ. Gera pedagogȎ komanda, naudodamasi naujausiomis  

teorinǟmis ģiniomis, praktiniais ǱgȊdģiais, sugebǟjimu Ǳdǟmiai stebǟti bei vertinti vaikŃ kuria jȎ raidai 

palankiŃ aplinkŃ.  

 

1.5. ǰstaigos ir regiono savitumas  

 

Lopġelis-darģelis ĂDainelǟñ teikia ankstyvojo, ikimokyklinio, prieġmokyklinio amģiaus vaikȎ 

ugdymo paslaugas. Darbo diena trunka 10,5 valandos. Esant poreikiui yra sudarytos galimybǟs vaikams 

bȊti ilgesnǱ laikŃ. Suformuotos 2 ankstyvojo amģiaus, 6 ikimokyklinio amģiaus ir 2 prieġmokyklinio 

amģiaus vaikȎ grupǟs. Pagal vaiko gerovǟs komisijos ir pedagoginǟs psichologinǟs tarnybos sprendimŃ 

vaikams su kalbos ir kalbǟjimo sutrikimais teikiama logopedo pagalba. 

ǰstaigoje  jau daug metȎ puoselǟjamos vaikȎ ir pedagogȎ vaidybos tradicijos. Lopġelis-darģelis 

ĂDainelǟñ nuo 2002 metȎ dalyvauja respublikiniame lǟliȎ teatrȎ festivalyje ĂMolinuko teatrasñ, patys 

rengiame arba dalyvaujame kitȎ surengtuose respublikiniuose lǟliȎ teatrȎ seminaruose. Ġiuose 

respublikiniuose renginiuose  parodome vaikȎ, auklǟtojȎ ar bendrus lǟliȎ spektaklius. Kiekvienais metais 

visos grupǟs, atsiģvelgiant Ǳ vaikȎ amģiȎ, Ǳstaigos bendruomenei parodo parengtus spektaklius: lǟliȎ, 

ġeġǟliȎ teatrus, inscenizacijas, kompiuteriniȎ technologijȎ pagalba parengtas improvizacijas. 2016 m. 

parengtas ir pradǟtas Ǳgyvendinti ilgalaikis ugdymo menine raiġka projektas ĂPo pasakos sparnuñ. 
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Kiekvienais metais Ǳstaiga parengia ir Ǳgyvendina sveikatos projektus, kuria saugiŃ ir turiningŃ 

Ǳstaigos aplinkŃ, edukacines erdves, vykdo sveikos gyvensenos formavimo uģsiǟmimus.  

ǰstaiga kuria naujas ir puoselǟja senas tradicijas. Per eilň metȎ tradicinǟmis tapo mokslo metȎ 

pradģios ġventǟ,  prieġ Kalǟdas vykstantys  Adventiniai pavakarojimai su ugdytiniȎ ġeimomis, 

Uģgavǟnǟs ,VelykȎ ġventǟ, Teatro dienos paminǟjimui skirta savaitǟ ĂPo pasakos sparnuñ, valstybiniȎ 

ġvenļiȎ: vasario 16-osios, kovo 11-osios paminǟjimas, atsisveikinimo su darģeliu ġventǟs. PuikiȎ 

atsiliepimȎ susilaukia ir naujai pradǟtos ġvňsti Ġeimos diena- ĂMan gera ļiañ, ĂAļiȊñ diena, ĂMokytojo 

diena kitaipñ. Visi darbai, renginiai Ǳvyksta dirbant komandoje. Darni ir darbġti mȊsȎ Ǳstaigos komanda 

ï puikiȎ rezultatȎ pagrindas. 

Ġalia lopġelio-darģelio ĂDainelǟñ ǱkȊrus laisvalaikio parkŃ ĂBerģynǟlisñ, mȊsȎ Ǳstaiga dalǱ 

renginiȎ organizuoja ġiame parke, taip sukurdama naujŃ iġskirtinň edukacinň erdvň, prieinamŃ ne tik 

mȊsȎ Ǳstaigos, bet ir visai DainȎ mikrorajono bendruomenei. Esame atviri bendravimui ir 

bendradarbiavimui. 

 

II IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI  

 

Humaniġkumo principas- gerbti vaikŃ kaip asmenybň, garantuoti jam teisň gyventi ir elgtis pagal 

prigimtǱ, bei asmeninň patirtǱ. Palaikyti vaiko sumanymus, dģiaugtis jo laimǟjimais. Pedagogo ir vaiko 

santykiai grindģiami tarpusavio pasitikǟjimu, atsakomybe, pagarba kito nuomonei, interesams. 

Individualizavimo principas ï atsiģvelgiant Ǳ kiekvieno vaiko individualius poreikius, padǟti 

vaikui jaustis visaverte asmenybe; kiekvienam ugdytiniui sudaryti galimybň ugdytis pagal savo 

gebǟjimus, poreikius, amģiȎ, parenkant metodus, turinǱ, pritaikant aplinkŃ.  

Prieinamumo principas- atsiģvelgiant Ǳ vaiko amģiȎ ir individualybň ugdymo turinys, ugdomoji 

medģiaga priderinama prie vaiko galiȎ, jo gebǟjimȎ. 

Tňstinumo principas ï siekiame darnaus vaiko perǟjimo nuo ugdymo ġeimoje prie ugdymo 

lopġelyje- darģelyje, uģtikrinant nuoseklȎ ugdymo tňstinumŃ prieġmokyklinǟje grupǟje. 

Partnerystǟs su ġeima principas- pozityvi pedagogo, vaiko ir ġeimos sŃveika. Ġeima- aktyvus 

ugdymo(si) proceso dalyvis, partneris. 

SŃmoningo ir aktyvaus ugdymo(si) principas- ugdymo(si) procese ugdytiniui suteikiama 

galimybǟ veikti savarankiġkai. Realizavus ġǱ principŃ atsisakoma mechaninio iġmokimo, bei 

autoritarinio bendravimo stiliaus, siekiama loginio bei kritinio mŃstymo. 

KȊrybiġkumo ugdymo principas- kȊrybiġkas pedagogo poģiȊris Ǳ ugdymŃ, formuoja prigimtines 

kȊrybines vaiko galias ir saviraiġkŃ. 

 

III  TIKSLAS IR UĢDAVINIAI 

 

Tikslas ï Atsiģvelgiant Ǳ vaiko prigimtines galias, jo individualiŃ patirtǱ, vadovaujantis raidos 

dǟsningumais, padǟti vaikui iġsiugdyti savarankiġkumo, sveikos gyvensenos, pozityvaus bendravimo su 

suaugusiais ir vaikais, kȊrybiġkumo, aplinkos ir savo ġalies paģinimo, mokǟjimo mokytis pradmenis.  

Uģdaviniai: 

¶ Siekti, kad vaikas: PlǟtotȎ individualias fizines, socialines, paģinimo, kalbos ir bendravimo, 
kȊrybines galias, paģintȎ ir iġreikġtȎ save. 

¶ JaustȎsi saugus, gerai adaptuotȎsi naujoje ugdymo(si) aplinkoje, tenkintȎ aktyvumo ir judǟjimo 

poreikǱ.  

¶ Pozityviai bendrautȎ ir bendradarbiautȎ su suaugusiais ir vaikais, mokytȎsi sprňsti kasdienes 
problemas, atsiģvelgtȎ Ǳ savo ir kitȎ ketinimus, veiksmȎ pasekmes. 

¶ Aktyviai dalyvautȎ ir kȊrybiġkai iġreikġtȎ save ġeimos, ugdymo Ǳstaigos ir vietos bendruomenǟs 

gyvenime. 

¶ MokytȎsi paģinti ir veikti: ģaistȎ, keltȎ klausimus, tyrinǟtȎ, rinktȎsi veiklos bȊdus ir priemones, 
samprotautȎ apie tai, ko iġmoko, numatytȎ tolesnǟs veiklos ģingsnius. 

¶ Ugdydamasis paģintȎ ir perimtȎ tautos kultȊros pagrindus: kalbŃ, dorines, estetines nuostatas, 

paproļius, tradicijas ir kt.   
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IV UGDYMO TURINYS  

 

ǰstaigoje vaiko ugdymas nukreiptas Ǳ vaiko poreikius: ģaisti, kurti, tyrinǟti, judǟti bei sudaromos 

sŃlygos ugdytis pagal individualius ugdymosi poreikius. Vaikas veikdamas tai, kas jam Ǳdomu, 

bendraudamas su bendraamģiais ir suaugusiais, Ǳgyja socialiniȎ, paģintiniȎ, meniniȎ gebǟjimȎ, tampa 

fiziġkai ir emociġkai brandesnis, labiau savimi pasitikintis, laisvesnis, kȊrybiġkesnis, Ǳdomesnis 

draugams. Ugdymo turinys sudarytas atsiģvelgiantǱ Ikimokyklinio amģiaus vaikȎ pasiekimȎ apraġŃ 

(2014) ir Ikimokyklinio ugdymo metodines rekomendacijas (2015). 

GrupiȎ tǟvȎ susirinkimȎ metu, tǟvai iġsakydami savo lȊkesļius pedagogams, ugdymo Ǳstaigai ir 

ugdymo procesui nurodǟ, kad jiems svarbu jog, vaikas augtȎ sumanus, veiklus, ģingeidus, bendraujantis, 

tolerantiġkas, reiġkiantis savo nuomonň bei sveikas ir judrus,. Siekiant sudaryti sŃlygas vaikui ugdytis 

asmenines savybes ir gebǟjimus - 18 ugdymosi pasiekimȎ sriļiȎ Programoje jungiamos Ǳ 5 ugdymo 

kryptis (1 pav.) padedanļias lavinti ġias vaiko asmenines savybes (1 paveikslǟlis). 

 
1 pav. Vaiko ugdymo pasiekimȎ sriļiȎ jungimas Ǳ ugdymo kryptis. 

 

Ugdymo turinys Ǳgyvendinamas per visŃ vaiko bȊvimo Ǳstaigoje laikŃ: jam valgant, ruoġiantis 

ilsǟtis, einant Ǳ laukŃ, bendraujant, dalyvaujant pedagogȎ organizuotoje ir paļiȎ vaikȎ spontaniġkoje 

veikloje. Ikimokyklinio ugdymo turinyje pateikiami projektai, kuriais siekiama ugdyti vaiko 

asmeninius gebǟjimus ir savybes.  

Projekto temos pasirinkimŃ lemia grupǟs savitumas, lankanļiȎ vaikȎ poreikiai, turima patirtis, 

gebǟjimai, laikmeļio aktualijos. Programoje pateikiamas projektinis ugdymo turinio modeliavimas 

uģtikrina ugdymo proceso visapusiġkumŃ. ĠǱ ugdymo turinio dǟstymo bȊdŃ renkamǟs todǟl, kad esame 

Ǳgijň pakankamŃ projektinio darbo patirtǱ, kuri leidģia teigti, kad: 

¶ ProjektȎ metodas suteikia ugdymo turiniui lankstumo, nes pedagogas turi kȊrybinň laisvň jǱ 

modeliuoti, keisti, pritaikyti atskiram vaikui arba visai vaikȎ grupei.  

¶ Projekto metodo elementai (stebǟjimas, refleksija) leidģia labiau paģinti vaikŃ, jo gebǟjimus, 
patirtǱ, asmenines savybes, interesus, patirties kaupimo bȊdus. Nuolatinǟ refleksija padeda vertinti 

vaiko pasiekimus ir numatyti ugdymo(si) perspektyvŃ.  

¶ Taikant projektȎ metodŃ ugdymo procesas tampa dinamiġkesnis ir ģaismingesnis, o tai skatina 
aktyvesnǱ ġeimos dalyvavimŃ. TǟvȎ suinteresuotumas ir idǟjos prapleļia ir paǱvairina ugdymo turinǱ 

naujomis formomis ir padeda rasti naujȎ ugdymo turinio Ǳgyvendinimo priemoniȎ.  

Trumpuose programos mǟnesio projektȎ apraġymuose iġskirtos prioritetinǟs ugdymo(si) sritys, 

atskleidģiamos svarbiausios vaiko ugdymo(si) veiksenȎ gairǟs pagal vaikȎ pasiekimȎ sriļiȎ 

charakteristikas pateiktas ĂIkimokyklinio amģiaus vaikȎ pasiekimȎ apraġeñ. Atsiģvelgiant Ǳ vaiko 

amģiȎ, kiekvienoje pasiekimȎ srityje numatyti ugdymosi sǟkmei aktualiausi gebǟjimai ir pateikti vaikȎ 

veiksenȎ pavyzdģiai. 
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PROJEKTAS RUGSǞJO MǞNESIUI 

,,AĠ ĠIAULIETISñ 

 

Aktualumas: Rugsǟjo mǟnesǱ darģelǱ pradeda lankyti nauji, patys maģiausieji, ugdytiniai, kurie pleļia paģinimo aplinkŃ, mokosi bendrauti ir suprasti, kad 

yra ģaidimo draugai, jȎ darģelis. Adaptuojasi naujoje aplinkoje ir lavina savo kasdieninius gyvenimo ǱgȊdģius. VyresniȎ grupiȎ vaikai grǱģta po vasaros atostogȎ ir 

pradeda naujus mokslo metus prisimindami grupǟs taisykles, dalyvaudami visuomenǟs gyvenime. SusipaģǱsta su savo gimtuoju miestu ï Ġiauliais. 

Tikslas: Ugdyti vaikȎ bendravimo ir bendradarbiavimo ǱgȊdģius, supaģindinti su juos supanļia aplinka.  

Uģdaviniai: 
1. kurti, gerbti, laikytis grupǟs tvarkos taisykliȎ, susitarimȎ; 

2. siekti, kad vaikai saugotȎ savo ir kitȎ sveikatŃ; 

3. siekti, kad vaikai bendrautȎ tarpusavyje, su suaugusiais, suprastȎ juos; 

4. kurti jaukiŃ, tvarkingŃ, saugiŃ, kȊrybinň aplinkŃ, patiriant bendravimo dģiaugsmŃ; 

5. paģinti bei suprasti save ir aplinkinǱ pasaulǱ, dģiaugtis suģinojus kŃ nors naujŃ; 

6. iġbandyti Ǳvairius meninǟs raiġkos bȊdus ir priemones; 

7. ieġkoti tinkamȎ problemȎ sprendimȎ, tyrinǟjant Ǳvairias situacijas, aiġkinantis, bendraujant ir bendradarbiaujant. 

 
Prioritetinǟs ugdymosi sritys: 

1. Kasdieniai gyvenimo ǱgȊdģiai 

2. Savireguliacija ir savikontrolǟ 

3. Santykiai su bendraamģiais 

4. Santykiai su suaugusiais 

5. Aplinkos paģinimas 

6. Meninǟ raiġka 

7. Tyrinǟjimas 

8. Mokǟjimas mokytis 

9. ProblemȎ sprendimas 

 

VaikȎ veiksenȎ gairǟs: 

Sritis Formuojamas 

ǱgȊdis, gebǟjimas 

1-3 metai 3-4 metai 4-5metai 5-6 metai 

1. Kasdieniai 

gyvenimo 

ǱgȊdģiai 

Tvarkingai valgo, 

savarankiġkai 

atlieka savitvarkos 

veiksmus. Saugo 

savo sveikatŃ ir 

saugiai elgiasi 

aplinkoje. 

¶ Valgys ġaukġtu, ġakute, 

gers iġ puodelio. 

¶ Ģais kartu su pedagogu 
ģaidimus, imituojanļius 

rengimosi, valgymo, 

miegojimo veiksmus. 

¶ Tvarkysis ģaisliukus.  

¶ Ģais judriuosius ģaidimus 
sporto salǟje. 

¶ Savarankiġkai valgys 

naudodamas stalo Ǳrankius 

(ġakutň, ġaukġtŃ, ġaukġtelǱ). 

¶ Ģais kȊrybinius, 

vaidmeninius ģaidimus. 

¶ Diskutuos probleminiais 

klausimais (pvz., ĂKas 

nutinka kai ģaislai sudǟti 

netvarkingai?ñ ir t.t). 

¶ Ģais judriuosius ģaidimus 

sporto salǟje ir lauke.  

¶ Valgys naudodamas stalo 

Ǳrankius (ġakutň, peilǱ, 

ġaukġtŃ, ġaukġtelǱ). 

¶ Rengsis Ǳ laukŃ, kȊno k. ir 
atsikǟlňs iġ miego. 

¶ Susidǟs ģaislus, susitvarkys 
savo veiklos vietŃ. 

¶ Ģais judriuosius ģaidimus 

sporto salǟje, lauko 

aikġtelǟje, laisvalaikio ir 

¶ Laikysis asmens higienos. 

¶ Padǟs dengti stalus, sudǟs stalo 
Ǳrankius. 

¶ Rengsis Ǳ laukŃ, kȊno k. ir 
atsikǟlňs iġ miego.  

¶ Tvarkys ģaislus ir savo veiklos 
vietŃ. 

¶ Ģais judriuosius ģaidimus 

sporto salǟje, lauko aikġtelǟje, 

laisvalaikio ir pramogȎ parke 

ĂBerģynǟlisñ. 



9 

ĂMan gera ļiaò 
 

pramogȎ parke 

ĂBerģynǟlisñ. 

2. 

Savireguliacija 

ir savikontrolǟ 

Laikosi susitarimȎ, 

elgiasi mandagiai, 

taikiai. 

Bendraudamas su 

kitais nusiramina. 

¶ Stebǟs auklǟtojos 

ģaidģiamas gyvenimiġkas 

situacijas. 

¶ Laikysis darģelio dienos 
ritmo. 

¶ Ģais su grupǟs draugu. 

¶ Pats pasirinks ģaislus. 

¶ Ģais su draugu. 

¶ Kalbǟs apie situacijas, 

kuriose reikia mandagiai 

elgtis. 

¶ Padǟs draugui susitvarkyti, 
apsirengti. 

¶ Diskutuos su grupǟs 

auklǟtoja ir draugais apie 

konflikto sprendimo bȊdus.  

¶ Kurs grupǟs taisykles ir jȎ 
laikysis. 

¶ Dalinsis ģaislais su grupǟs 
draugais. 

¶ Imituos konfliktinň situacijŃ, 
ieġkos jos sprendimo bȊdȎ.  

¶ Kurs grupǟs susitarimus, 

taisykles, jȎ laikysis ir stebǟs, 

kad laikytȎsi draugai. 

3. Santykiai su 

bendraamģiais 

Bendrauja ir 

draugauja su vienu 

ar keliais 

bendraamģiais. 

¶ Stebǟs grupǟs draugus, 

atkartos jȎ veiksmus. 

¶ Ģais auklǟtojos 

organizuojamus ģaidimus, 

kuriuos reikia ģaisti 

keliems vienu metu arba 

paeiliui. 

¶ Ģais bendrus, auklǟtojos 

organizuojamus ģaidimus. 

¶ Bendraus su ģaidimȎ 

draugais. 

¶ Ģais su vienu ar keliais 

draugais siuģetinius 

ģaidimus. 

¶ Vienas ir su draugu atliks 

auklǟtojos paskirtŃ uģduotǱ.  

¶ Su grupǟs draugais ģais 

siuģetinius, vaidmeninius 

ģaidimus, stalo ģaidimus. 

¶ Pasakos draugams savo 

patirtus ǱspȊdģius 

gimtajame mieste. 

¶ Su grupǟs draugais vartys 
knygas, enciklopedijas, 

foto albumus apie savo 

miestŃ. 

¶ ǰsijungs Ǳ draugȎ ģaidimus, 
siȊlys savo ģaidimȎ idǟjas. 

¶ Atliks komandines uģduotis, 
estafetes. 

¶ Dalinsis savo patirtais 

ǱspȊdģiais, iġgyvenimais su 

grupǟs draugais. 

¶ Klausysis kitȎ pasakojimȎ, 

ǱspȊdģiȎ. 

4. Santykiai su 

suaugusiais 

Pasitiki pedagogais, 

ramiai jauļiasi 

kasdienǟje ir 

neǱprastoje 

aplinkoje, iġ jȎ 

mokosi, ģino, kaip 

reikia elgtis su 

nepaģǱstamais 

suaugusiaisiais. 

¶ Ģodģiais ir kȊno kalba 

bendraus su grupǟje 

dirbanļiais 

suaugusiaisiais. 

¶ Dģiaugsis ir rodys savo 
atsineġtŃ ģaislŃ. 

¶ Stebǟs ir mǟgdģios 

suaugusiuosius ģaisdamas 

siuģetinius ģaidimus. 

¶ Sulauks pagalbos iġ 

auklǟtojos. 

¶ Stebǟs Ǳ grupň atǟjusius 

sveļius.  

¶ Ramiai atsisveikins su 

tǟvais. 

¶ Patys pasirinks su kuo ģaisti, 
kokia veikla uģsiimti. 

¶ Ģais su auklǟtoja stalo 

ģaidimus. 

¶ Kalbǟs, guosis, pasakos, 

klausinǟs, visais 

dominanļiais klausimais 

grupǟje dirbanļiȎjȎ 

suaugusiȎjȎ. 

¶ Ramiai stebǟs ir bendraus su 

grupǟs sveļiais. 

¶ Pakvies suaugusius Ǳ savo 
sugalvotus ģaidimus. 

¶ Kalbǟs kuo naudingos 

taisyklǟs, kodǟl jȎ reikia 

laikytis, pasakos, kaip 

pasielgǟ kiti vaikai. 

¶ Atǟjusiems sveļiams rodys 
savo darbelius, atsakys Ǳ jȎ 

klausimus. 

¶ Keliaus Ǳ iġvykas su grupǟs 

auklǟtoja. 

¶ Tarsis dǟl taisykliȎ, 

susitarimȎ, iġvykȎ iġ darģelio 

teritorijos metu, siȊlys savo 

idǟjas. 

¶ Diskutuos apie elgesǱ su 

nepaģǱstamais ģmonǟmis. 

¶ Atǟjusiems sveļiams Ǳ grupň 
ar ǱstaigŃ papasakos bendrus 

susitarimus, parodys kŃ 

iġmoko. Svetingai priims Ǳ 

savo aplinkŃ. 
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5. Aplinkos 

paģinimas 

ǰvardija ir aiġkina 

socialinius bei 

gamtos reiġkinius, 

apibȊdina save, 

savo gyvenamŃjŃ 

vietŃ. 

¶ Stebǟs artimiausiŃ 

aplinkŃ. 

¶ Vaikġļios po visŃ 

lopġelio-darģelio 

ĂDainelǟñ pastatŃ. 

¶ Stebǟs Ǳstaigoje 

dirbanļius darbuotojus. 

¶ Ģais orientavimosi 

erdvǟje ģaidimus. Padǟs 

daiktus Ǳ jiems skirtas 

vietas. 

¶ Vardins savo ġeimos nariȎ 
vardus, auklǟtojȎ, 

padǟjǟjos vardus. 

¶ Vartys knygas, fotografijȎ 
albumus su daģniausiai 

lankomais gyvenamosios 

vietos objektais. 

¶ Pasakos kokiose miesto 

vietose daģniausiai lankosi 

su ġeima. 

¶ Sakys ir Ǳsimins savo vardŃ, 
pavardň, gatvǟs kurioje 

gyvena pavadinimŃ. 

¶ Ģais orientacinius erdvǟs 

suvokimo ģaidimus. 

¶ Pasakos ǱspȊdģius apie 

ģinomus miesto objektus, 

kuriuose lankosi su savo 

ġeima. 

¶ Aiġkinsis kokia objektȎ 

paskirtis. 

¶ Vaikġļios po visas 

darģelyje esanļias patalpas. 

¶ Stebǟs Ǳstaigoje dirbanļius 
ģmones, aptars jȎ 

profesijas. 

¶ Kalbǟs apie tai, kuo bus 
uģaugň. 

¶ Pasakos apie savo miesto 

lankomuosius objektus ir jȎ 

paskirtǱ. 

¶ Tarsis su grupǟs draugais ir 
auklǟtoja, kur dar norǟtȎ 

nuvykti savo mieste. 

¶ Kurs miesto maketŃ iġ 

kaladǟliȎ, popieriaus ar 

pieġiniȎ. 

¶ Diskutuos apie gimtadienio 

dovanŃ savo miestui. 

¶ ǰsimins savo darģelio 

pavadinimŃ ir adresŃ, aptars 

kurie objektai yra arļiausiai 

darģelio. 

¶ Tyrinǟs ģemǟlapǱ, gaublǱ. 

Parodys kur randasi Ġiauliai. 

¶ Kalbǟs apie tǟveliȎ profesijas, 
atliekamas funkcijas, vietas 

kur yra jȎ darbai. 

6. Meninǟ 

raiġka 

Spontaniġkai ir 

savitai reiġkia 

ǱspȊdģius, 

iġgyvenimus, 

mintis, patirtas 

emocijas kȊryboje. 

¶ Klausys Ǳvairios muzikos. 

¶ Dainuos trumpas 

nesudǟtingas, 

pasikartojanļias daineles, 

Gros vaikiġkais 

skambanļiais ģaislais, 

barġkuļiais. 

¶ Mǟgdģios gyvȊnȎ 

tariamus garsus. 

¶ Pieġtuku, kreidelǟmis 

keverzos linijas. 

¶ Eksperimentuos daģais, 

dailǟs priemonǟmis. 

¶ Klausys muzikos ir gamtos 

garsȎ. 

¶ Dainuos dainas bei imituos 

jas judesiais. 

¶ Ģais muzikinius ģaidimus. 

¶ Pieġ, Ǳvairiomis dailǟs 

medģiagomis ir technikomis 

savo ǱspȊdģius, Ǳvairius 

objektus. 

¶ Klausys muzikos ir gamtos 

garsȎ. Aptars jȎ nuotaikŃ, 

tembrŃ. 

¶ Dainuos ir kȊno judesiais 
imituos dainos tekstŃ. 

¶ Ģais ritminius, imitacinius 
ģaidimus. 

¶ Eksperimentuos ir kurs 

naudodamasis miġriomis 

dailǟs priemonǟmis ir 

medģiagomis. 

¶ Reikġ savo ǱspȊdģius 

pieġiniais, simboliais. 

¶ Klausys ǱvairiȎ stiliȎ muzikos. 
Aptars jȎ nuotaikŃ, tembrŃ, kŃ 

Ǳsivaizdavo grojant muzikai. 

¶ Dainuos sudǟtingesnio ritmo, 
melodijos dainas. 

¶ Ġoks ratelius. 

¶ Pieġ, kurs, konstruos 

Ǳvairiomis dailǟs ir gamtos 

elementȎ priemonǟmis, pagal 

iġankstinǱ sumanymŃ. 

7. Tyrinǟjimas Aktyviai domisi 

aplinka, Ǳvaldo 

tyrinǟjimo bȊdus, 

¶ Stebǟs, apģiȊrǟs, iġardys, 
atidarys ir t.t. grupǟje 

esanļius daiktus. Vartys 

¶ Ģais naudodamas 

Ǳvairiausius daiktus iġ 

artimiausios aplinkos. 

¶ Ģais, kurs objektus iġ 

gamtinǟs medģiagos. 

¶ Stebǟs ir komentuos 

reiġkinius, vykstanļius 

gamtoje ir aplinkoje. 
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aptaria suģinotus, 

atrastus pastebǟtus 

dalykus. 

knygutes. Komentuos kŃ 

mato, klaus ĂKas ļia?ñ. 
¶ Atliks uģduotis, ģais su 

gamtine medģiaga. 

¶ Stebǟs ir Ǳvardins grupǟs 
aplinkos pasikeitimŃ. 

¶ Aiġkinsis iġ ko pagaminti 
daiktai, maistas. 

¶ Ģais pantomimŃ. 

¶ Stebǟdamas objektus 

apibȊdins panaġumus ir 

skirtumus. 

¶ Diskutuos iġ ko padaryti 

daiktai, kokiȎ profesijȎ 

atstovai juos pagamina. 

¶ Tyrinǟs ģemǟlapǱ. 

8. Mokǟjimas 

mokytis 

Mokosi ģaisdamas, 

stebǟdamas kitus 

vaikus ir 

suaugusiuosius, 

kurdamas, 

klausinǟdamas. 

¶ Stebǟs suaugusiojo 

ģaidimŃ, bandys tai 

atkartoti. 

¶ Uģduos jam aktualius 

klausimus: ĂKas ļia?ñ, 

ĂKodǟl?ñ, ĂKur?ñ. 

¶ Klausys ir kartos gerai 

ģinomŃ pasakŃ, eilǟraġtǱ, 

ģaidimŃ. 

¶ Stebǟs ir Ǳsijungs Ǳ draugo 
ģaidimŃ. 

¶ Atkartos kito vaiko parodytŃ 
judesǱ, mankġtos elementŃ. 

¶ Kalbǟs su grupǟs auklǟtoja 

apie tai kŃ moka, kŃ per 

dienŃ iġmoks. 

¶ Dalinsis ǱspȊdģiais su 

tǟveliais. 

¶ Mokysis ģaisti naujŃ stalo 
ģaidimŃ. 

¶ Konstruos iġ anksto 

apgalvotus statinius, 

objektus iġ kaladǟliȎ, 

konstruktoriȎ (pvz., Lego). 

¶ Vartys enciklopedijas, 

ieġkos paveikslǟliȎ, 

simboliȎ susijusiȎ su 

ĠiauliȎ miestu. 

¶ Stebǟs muzikos vadovǟs 

dainavimŃ, judesius, 

bandys atkartoti. 

¶ Diskutuos su grupǟs auklǟtoja 
apie tai kŃ iġmoko, kŃ dar 

norǟtȎ iġmokti per dienŃ. 

¶ Konstruos statinius, objektus 

pagal iġ anksto pateiktas 

schemas, instrukcijas. 

¶ Ģais naujus stalo ģaidimus. 

¶ Kalbǟs kuo nori bȊti uģaugňs, 
aiġkinsis kŃ turi mokǟti jo 

iġsirinktos profesijos atstovas. 

¶ Ieġkos informacijos 

enciklopedijose apie savo 

miestŃ, dominanļias 

profesijas. 

9. ProblemȎ 

sprendimas 

AtpaģǱsta ir Ǳģvelgia 

kilusias problemas, 

ieġko tinkamiausio 

sprendimo 

pasirinkimŃ kŃ nors 

iġbandydamas, 

pradeda numatyti jȎ 

pasekmes. 

¶ Atliks auklǟtojos 

paskirtas uģduotis. 

¶ Stebǟs auklǟtojos 

atliekamŃ veiklŃ, po to 

atkartos pats arba lauks 

pagalbos. 

¶ Ģais individualius stalo 

ģaidimus. 

¶ Atliks auklǟtojos paskirtas 
edukacines uģduotis. Stebǟs 

kaip jas atlieka kiti vaikai. 

¶ Aptars su grupǟs auklǟtoja 
pagalbos pasipraġymo ir 

gavimo galimybes. 

¶ Atliks komandines 

uģduotis. 

¶ Klausys pasakojimȎ, 

pasakȎ apie gerŃ elgesǱ. 

¶ Diskutuos apie problemos, 

konflikto tinkamus 

sprendimo bȊdus. 

¶ Aptars su grupǟs auklǟtoja 
pagalbos pasipraġymo ir 

gavimo galimybes. 

¶ Kalbǟsis apie problemȎ 

sprendimo bȊdus. 

¶ Aiġkinsis su grupǟs draugais ir 
auklǟtoja prieģasties ir 

pasekmǟs ryġǱ (pvz., pildys 

mŃstymo ģemǟlapǱ). 

¶ Praġysis draugo pagalbos. 

¶ Atliks komandines uģduotis. 

Laukiamas rezultatas: StebǟjimȎ, ģaidimȎ, edukaciniȎ situacijȎ dǟka, vaikai lengviau perpras suaugusiuosius ir aplinkinǱ pasaulǱ, domǟsis savo artimiausia aplinka, gimtuoju 

miestu, profesijomis. Jausis saugesni, savarankiġkesni. Tai padǟs uģtikrinti gerus vaiko pasiekimus Ǳvairiose ugdymosi srityse. 
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PROJEKTAS SPALIO MǞNESIUI 

,,AUGU SVEIKAS IR LAIMINGASñ 

 

Aktualumas: Sveikata yra ģmogaus fizinǟ, dvasinǟ ir socialinǟ gerovǟ. Sveikatos ugdymo pagrindai formuojami ankstyvoje vaikystǟje. Visas 

ikimokyklinuko gyvenimas pripildytas nuolatinio poreikio judǟti, todǟl itin svarbu jǱ patenkinti Ǳdomia, dģiaugsmŃ teikianļia veikla. Ikimokyklinio ugdymo Ǳstaiga 

yra pirmoji sveikatos ugdymo ir saugios gyvensenos sistemos pakopa, kurioje vaikai Ǳgyja ģiniȎ apie sveikatŃ ir jos stiprinimo ǱgȊdģius. TǟvȎ ir pedagogȎ vienodas 

poģiȊris ir elgesys Ǳ sveikatos saugojimŃ sudaro palankiŃ aplinkŃ ġiai nuostatai ugdytis. Spalio mǟnuo ï sveikatos mǟnuo. Mieste vyksta sveikatos bangos renginiai, 

rudens sezono metu gausiausia ġvieģiȎ darģoviȎ ir vaisiȎ. Todǟl ġis mǟnuo palankiausias pradǟti formuoti vaiko sveikos gyvensenos nuostatas. 

Tikslas: Ugdyti pozityvȎ poģiȊrǱ Ǳ sveikŃ gyvensenŃ, kartu formuojant vaikȎ sveikos gyvensenos ǱgȊdģius. 

Uģdaviniai: 
1. palaikyti, ģadinti ir tenkinti natȊralȎ vaiko judǟjimo poreikǱ; 

2. aktyviai dalyvauti bei emociġkai iġsilieti fizinio aktyvumo, judriose veiklose; 

3. paģinti savo kȊno galias ir mokytis saugiai judǟti; 

4. ugdytis kasdieninio gyvenimo Ǳproļius, pratintis laikytis asmens higienos ir aplinkos ġvaros; 

5. patirti teigiamȎ emocijȎ, ugdyti(s) pasitikǟjimŃ savo jǟgomis. 

 
Prioritetinǟs ugdymosi sritys: 

1. Fizinis aktyvumas 

2. EmocijȎ suvokimas ir raiġka 

3. Savivoka ir savigarba 

4. Sakytinǟ kalba 

5. Raġytinǟ kalba 

6. Skaiļiavimas ir matavimas 

7. Estetinis suvokimas 

8. KȊrybiġkumas 

9. Iniciatyvumas, atkaklumas 

 

VaikȎ veiksenȎ gairǟs: 

Sritis Formuojamas 

ǱgȊdis, gebǟjimas 

1-3 metai 3-4 metai 4-5metai 5-6 metai 

1. Fizinis 

aktyvumas 

Eina, bǟga, ġliauģia, 

ropoja, lipa, 

ġokinǟja 

koordinuotai, 

iġlaikydamas 

pusiausvyrŃ. 

¶ Ģaisdamas judriuosius ir 
vaidmeninius ģaidimus 

atliks nurodytas uģduotis 

(pvz., atsistoja, atsitupia, 

stovi, pasilenkia, eina Ǳ 

priekǱ, ġonŃ ir t.t.). 

¶ Vaģinǟs maġina 

stumdamasis kojomis. 

Padedamas lips laiptais. 

¶ Spirs, mes ir gaudys 

kamuolǱ. Plos rankomis. 

¶ Vaikġļios pamǟgdģiodamas 
gyvȊnȎ eisenŃ. 

¶ Stovǟs ant vienos kojos. 

Ġokinǟs viena, abiem 

kojomis. Lips kopǟtǟlǟmis. 

¶ Ģais su kamuoliu. 

¶ Darys pirġtukȎ mankġteles. 

¶ Dalyvaus mankġtose lauko 
aikġtelǟje. 

¶ Ģaisdamas judǟs Ǳvairiais 

bȊdais ir Ǳvairiomis 

kryptimis (pvz., eis ant 

kulnȎ, ant pirġtȎ imituos 

gyvȊnȎ judesius, eis pirmyn, 

atgal, Ǳ ġonŃ). 

¶ Ģais pirġtukȎ ģaidimus. 

¶ Ģais komandinius, 

judriuosius ģaidimus. 

¶ Dǟlios smulkias detales ant 
ġviesos stalo. 

¶ Eis per kliȊļiȎ ruoģŃ (pvz., 
bǟgs, lips suolu, lǱs pro tunelǱ 

ir t.t). 

¶ Ġokinǟs per ġokdynň, lankŃ. 

¶ EstafeļiȎ metu judǟs poroje, 
ratu, gyvatǟle, atbulomis, 

ġonu, prasilenkdamas ir 

kitais bȊdais. Ģais 

didaktinius, judrius ir kt. 

ģaidimus sveikatos tema. 
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¶ Darys pirġtukȎ 

mankġteles ï ģaidimus. 

¶ Mankġtinsis grupǟje. 

¶ Aiġkinsis fizinio aktyvumo ir 
sveiko maisto naudŃ 

ģmogaus sveikatai. 

¶ Ģais su mozaikomis, 

dǟlionǟmis. 

¶ Mokysis komandinio 

ģaidimo (krepġinio, futbolo) 

elementȎ. 

¶ Aiġkinsis fizinio aktyvumo ir 

sveiko maisto naudŃ 

ģmogaus sveikatai. 

¶ Ģais komandinius ģaidimus: 
futbolŃ, krepġinǱ. 

¶ Ģais smulkiajai motorikai 

skirtus stalo ģaidimus. 

¶ Aiġkinsis fizinio aktyvumo ir 
sveiko maisto, vitaminȎ 

naudŃ ģmogaus sveikatai. 

2. EmocijȎ 

suvokimas ir 

raiġka 

AtpaģǱsta ir 

Ǳvardina savo 

emocijas ar 

jausmus. 

¶ Veidrodyje stebǟs save. 

¶ Ģais didaktinius ģaidimus 
ģmogaus ir gyvȊno kȊno 

daliȎ pavadinimui. 

¶ Ieġkos knygelǟse, 

paveikslǟliuose skirtingȎ 

nuotaikȎ, veikǟjȎ veido 

iġraiġkȎ. 

¶ Ģais vaidmeninius 

ģaidimus su lǟlǟmis, 

namȎ apyvokos daiktais. 

¶ Tyrinǟs nuotraukas, 

paveikslǟlius, su Ǳvairiomis 

nuotaikomis ir veido 

iġraiġkomis, bandys jas 

atkartoti. 

¶ Reikġ savo emocijas. 

¶ Ģais vaidmeninius ģaidimus. 

¶ Naudos veido iġraiġkŃ. 

¶ Ģais imitacinius ģaidimus, 

pantomimŃ. 

¶ Vaidins situacijas, kurios 

sukelia Ǳvairius jausmus ir 

emocijas, jas aptars. 

¶ Susipaģins su sŃvokomis 

Ăpatyļiosñ, Ăsmurtasñ. 

¶ Reikġ savo emocijas 

pieġiant. 

¶ Iġreikġ emocijas Ǳvairiose 

veiklose (pvz., dainuojant, 

pieġiant, ġokant, 

sportuojant). 

¶ Ģais vaidmeninius ģaidimus 

su grupele draugȎ, 

charakterizuos pasirinkto 

veikǟjo elgesǱ, jausmus. 

¶ Atliks komandines uģduotis 
skatinanļias derinti savo 

veiksmus ir idǟjas su kitais. 

3. Savivoka ir 

savigarba 

Supranta savo 

asmens tapatumŃ. 
¶ Stebǟs save ġeimos 

nuotraukose. 

¶ Rengsis Ǳvairiais rȊbais. 

¶ Mokysis atskirti 

mergaitǟms ir 

berniukams tinkanļius 

rȊbus. Ģais kamuoliukȎ 

baseine. 

¶ Atsineġ Ǳ grupň savo 

vaisiȎ, darģoviȎ, 

gamtinǟs medģiagos, 

parodys draugams. 

¶ Ģais ģaidimus Ămanoñ, 

Ătavoñ sŃvokȎ Ǳtvirtinimui. 

¶ Parodys ir pakomentuos apie 

iġ namȎ atsineġtŃ ģaislŃ, 

daiktŃ, vaisius ar darģoves. 

¶ Ģais didaktinius ģaidimus 

ģmogaus lyties tapatumui 

Ǳsisavinti (pvz., rȊġiuoti 

rȊbus, aksesuarus, iġvaizdŃ 

lyginti). 

¶ Ģais ģaidimus kȊno daliȎ 
pavadinimams Ǳsiminti. 

¶ Ģais stalo ģaidimus ģmogaus 
kȊno daliȎ pavadinimams 

Ǳtvirtinti. 

¶ Stebǟs save veidrodyje. 

Vardins savo kȊno dalis. 

¶ Vardins savo ġeimos narius, 
pasakos apie tai kŃ matǟ, 

veikǟ bȊdamas su ġeima. 

¶ Ģais ģaidimus ugdanļius 

pasitikǟjimŃ savimi. 

¶ Kalbǟs apie praeities 

Ǳvykius, dalinsis ǱspȊdģius. 

¶ Pasakos apie save, savo 

pomǟgius, veiklŃ, laisvalaikǱ 

su ġeima. 

¶ Ģais ģaidimus ugdanļius 

pasitikǟjimŃ savimi. 

¶ Diskutuos apie mandagumo 

ir savisaugos taisykles. 

4. Sakytinǟ 

kalba 

Klausosi ir supranta 

kitȎ kalbǟjimŃ, 

kalba su 

¶ Klausysis ir kartos 

trumpus eilǟraġļius, 

judesius (pvz., ĂVirǟ, virǟ 

koġǟñ). 

¶ Pasakos apie save, savo 

norus, rȊpesļius, ġeimos 

narius. Vartos mandagumo 

ģodelius (aļiȊ, praġau). 

¶ Reikġ savo nuomonň ģodģiu. 

¶ Klausysis sekamȎ 

pasakojimȎ, skaitomȎ, 

¶ Klausys Ǳvairaus ģanro 

tekstȎ sveikos mitybos, 

sveikatinimo temomis, juos 

aptars. 
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suaugusiaisiais ir 

vaikais. 

¶ Ģais ģaidimŃ ĂKas 

pasislǟpǟ? Ko neliko? 

Kur pasislǟpǟ?ñ. 

¶ Stebǟs ir mokysis 

pavadinti vaisius, 

darģoves, uogas. 

¶ ĢiȊrǟs filmukus, juos 

komentuos keliȎ ģodģiȎ 

sakiniais. 

¶ Ģais kalbinǱ ģaidimŃ daiktui, 
objektui apibȊdinti. 

¶ Ģais garsȎ skyrimo ģaidimus 
(pvz., ĂKaip kalba 

gyvȊnǟliai?ñ, ĂKŃ girdi?ñ). 

¶ Klausysis skaitomȎ pasakȎ, 
eilǟraġļiȎ. 

deklamuojamȎ kȊriniȎ juos 

aptars, perpasakos. 

¶ Ģais kalbinius ģaidimus 

pirmam ģodģio garsui 

iġskirti, objekto 

apibȊdinimui bȊdvardģiais. 

¶ Ģais kalbinius stalo 

ģaidimus. 

¶ Ģais klausimȎ-atsakymȎ 

ģaidimus. 

¶ Dalyvaus diskusijose, reikġ 
savo nuomonň. 

¶ Ģais kalbinius, ritminius 

ģaidimus, skirtus garsȎ 

analizei. 

¶ Turtins ģodynŃ (pvz., vartys 
enciklopedijas, kurs istorijas 

pagal paveikslǟlius). 

¶ Ģais kalbinius stalo 

ģaidimus. 

¶ Ieġkos informacijos knygose 
ir kompiuteryje, jŃ pristatys 

draugams. 

5. Raġytinǟ 

kalba 

AtpaģǱsta ir raġinǟja 

raides, ģodģius bei 

kitokius simbolius. 

¶ Keverzos vertikalias ir 

horizontalias linijas 

popieriaus lape, smǟlyje, 

kreidelǟmis lauke. 

¶ Ģais su ġviesos stalu. 

¶ Spalvins darģoviȎ, vaisiȎ, 
sveiko maisto 

paveikslǟlius. 

¶ Raġys, keverzos su 

Ǳvairiomis raġymo 

priemonǟmis popieriaus 

lape. 

¶ Vartys knygas, komentuos 

paveikslǟlius. 

¶ Spalvins smulkesnius su 

daugiau detaliȎ 

paveikslǟlius. 

¶ Atliks rankos lavinimo 

uģduotǟles. 

¶ Apvedģios trafaretus. 

¶ Vers vardo, pavardǟs raidģiȎ 
karolius. 

¶ Dǟlios ģodģius iġ raidyno 
raidģiȎ. 

¶ Kopijuos savo vardo raides. 

Dǟlios abǟcǟlň. 

¶ Spalvins smulkiȎ detaliȎ 

turinļius paveikslǟlius. 

¶ Apvedģios raidģiȎ trafaretus. 

¶ Kopijuos atskirus ģodģius. 

¶ Raġys savo vardŃ. 

¶ Konstruos raides iġ ǱvairiȎ 
daiktȎ. 

¶ Ieġkos raidģiȎ knygose. 

¶ Gamins savo knygutň apie 
sveikatŃ, sveikŃ maistŃ. 

¶ Kompiuteriu atliks 

lavinamŃsias uģduotis 

(logines, raġymo pradmenȎ, 

spalvinimo). 

¶ Spalvins smulkiȎ detaliȎ 

turinļius paveikslǟlius. 

6. 

Skaiļiavimas 

matavimas 

Geba skaiļiuoti 

daiktus, palyginti 

daiktȎ grupes pagal 

kiekǱ. 

¶ Ģais didaktinius ģaidimus 
sŃvokoms Ăvienasñ, 

Ămaģaiñ, Ădaugñ Ǳtvirtinti. 

¶ Klausysis teatralizuotȎ 

ģaidimȎ, daineliȎ, 

skaiļiuoļiȎ, eilǟraġļiȎ 

¶ Rikiuos daiktus Ǳ vienŃ eilň. 

¶ Dǟlios daiktȎ sekas. 

¶ Dǟlios dǟlionň iġ ġeġiȎ 

detaliȎ. 

¶ RȊġiuos darģoves, vaisius 

pagal spalvŃ, formŃ, dydǱ. 

¶ Dalins daiktus Ǳ 2 grupes.  

¶ Ģais didaktinius ģaidimus 

sŃvokoms Ădaugiauñ, 

Ămaģiauñ, Ătiek patñ Ălygiaiñ 

Ǳtvirtinti. 

¶ Ģais domino. 

¶ Dalins daiktus Ǳ 3-4 grupes.  

¶ Sprňs problemines situacijas 

lygindamas daiktus (pvz., 

ĂKur daugiau?. Kiek 

daugiau? KŃ reikia padaryti, 

kad bȊtȎ vienodai?ñ). 
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(pvz., ĂDu gaideliaiñ, 

ĂMano batai buvo duñ). 

¶ Grupuos tokias pat 

darģoves, vaisius. 

¶ Lygins daiktus pagal ilgǱ, 
storǱ, aukġtǱ, masň. 

¶ Skaiļiuos vaisius, darģoves 5 
ribose. 

¶ Grupuos daiktus, vaisius , 

darģoves, pagal 2 poģymius. 

¶ Skaiļiuos vaisius, darģoves 
10 ribose (gabesnis vaikas 

iki 20). 

7. Estetinis 

suvokimas 

Pastebi ir ģavisi 

aplinkos groģiu, 

dģiaugiasi savo ir 

kitȎ kȊryba. 

¶ Ģais ĂkoncertŃñ, dainuos 
labiausiai patinkanļias 

dainas. 

¶ Parodys kuris atliktas 

kȊrybinis darbelis jam 

graģiausias. 

¶ Atsakys Ǳ klausimus: 

ĂGraģu?ñ, ĂNegraģu?ñ. 

¶ Atsakys Ǳ klausimus: ĂAr 

patiko?, ĂAr buvo 

graģu/negraģu?ñ po girdǟto 

muzikinio kȊrinio, matyto 

spektaklio. 

¶ Pasakys kokios dainos nori 

pasiklausyti vǟl. 

¶ Iġrinks graģiausiŃ, labiausiai 
patinkanļiŃ darģovň, vaisiȎ. 

¶ Iġsakys ǱspȊdģius apie 

matytŃ koncertŃ, ġventň 

spektaklǱ. 

¶ Pasakys kuris jo atliktas 

kȊrybinis darbelis jam 

graģiausias ir kodǟl. 

¶ Iġsakys ǱspȊdģius apie 

matytŃ koncertŃ, ġventň 

spektaklǱ. 

¶ Pasakys kuris jo ir draugȎ 
atliktas kȊrybinis darbelis 

jam graģiausias ir kodǟl. 

¶ Vartys knygas ir rodys 

iliustracijas kurios jam yra 

graģios. 

8. 

KȊrybiġkumas 

Savitai reiġkia savo 

ǱspȊdģius Ǳvairioje 

veikloje. 

¶ Iġbandys naujus ģaislus. 

¶ Nardins Ǳ vandenǱ vaisius, 
darģoves. 

¶ Ġtampuos su vaisiais 

darģovǟmis. 

¶ Ģais imitacinius ģaidimus, 

pamǟgdģios gyvȊnȎ balsus, 

kȊno judesius. 

¶ Ģais su namȎ apyvokos 

daiktais. 

¶ Kurs kȊrybinius darbelius iġ 
vaisiȎ, darģoviȎ, daiktȎ, 

medģiagos atraiģȎ ir 

neǱprastȎ priemoniȎ. 

¶ Kurs savo pasakojimŃ, 

pasakŃ panaudodamas 

vaisius ir darģoves vietoje 

veikǟjȎ. 

¶ Dalyvaus ĂminļiȎ lietujeñ 

iġsakydamas kas yra 

Ăsveikatañ, Ăsveikas 

maistasñ. 

¶ Kurs kȊrybinius darbelius. 

¶ Ģais vaizduotǟs ģaidimus. 

¶ Kurs savo pasakojimŃ, 

pasakŃ panaudodamas 

neǱprastus veikǟjus (pvz., 

vaisius, darģoves, namȎ 

apyvokos daiktus). 

¶ Pristatys mǟgstamiausia 

judriŃjŃ veiklŃ, maistŃ 

ĂAutoriaus kǟdǟjeñ. 

9. 

Iniciatyvumas 

ir atkaklumas 

Savo iniciatyva 

pagal pomǟgius 

pasirenka veiklŃ. 

¶ Dalyvaus ugdomojoje 

veikloje. 

¶ Tyrinǟs vaisius ir 

darģoves. 

¶ Ģais vaidmeninius 

ģaidimus. 

¶ Dalyvaus ugdomojoje 

veikloje. 

¶ Dalinsis savo patirtimi ir 

ģiniomis. 

¶ Iġbandys naujus ģaislus, 

edukacines priemones. 

¶ Rinksis ģaislus ir priemones 
ģaidimams. 

¶ Kvies draugus Ǳ savo 

ģaidimŃ. 

¶ Tyrinǟs objektus. 

¶ Rinksis ģaislus ir priemones 
ģaidimams. 

¶ Kvies draugus Ǳ savo 

ģaidimŃ. 

¶ Kurs savo ģaidimŃ, ģaidimo 
taisykles. 

 

Laukiamas rezultatas: ǰgis ģiniȎ apie sveikŃ gyvensenŃ, Ǳpras aktyviai sportuoti, iġmoks saugiai ir linksmai gyventi, palaikys gerus santykius. Patenkins natȊralȎ poreikǱ judǟti. 
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PROJEKTAS LAPKRIĻIO MǞNESIUI 

ĂAĠ JAUĻIU, GERBIU, GLOBOJUñ 

 

Aktualumas: ǰvairias emocijas ï dģiaugsmŃ, pyktǱ, liȊdesǱ, pavydŃ, gǟdŃ, kaltň, meilň ï vaikai jauļia nuo kȊdikystǟs. Vaikams sunku susivokti, kŃ ir dǟl ko jauļia, kokios 

emocijos ar jausmai uģvaldǟ, gebǟti tai iġreikġti ģodģiais, pasakyti kitam. Ikimokyklinio amģiaus vaikai iġ pradģiȎ natȊraliai priklauso nuo suaugusiȎjȎ, t. y. iġorinǟs kontrolǟs, 

taļiau ugdydamiesi jie vis labiau suvokia, kad patys gali kontroliuoti daugelǱ savo gyvenimo situacijȎ. Vaikas prisiriġa prie jam artimȎ suaugusiȎjȎ, su jais jauļiasi saugus, juos 

gerbia, myli, tikisi pagalbos sudǟtingose situacijose. Vǟliau vaikas kuria partnerystǟs santykius su suaugusiuoju. Ikimokyklinio amģiaus vaikai mokosi uģmegzti artimus ryġius su 

bendraamģiais ir tai jam yra labai svarbu. 

Tikslas: EmocijȎ ir jausmȎ suvokimas ir jȎ valdymas padǟs vaikui tinkamai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiais ir bendraamģiais, sprňsti problemas, ugdytis 

empatiġkumo jausmŃ.  

Uģdaviniai: 

1. padǟti vaikams paģinti savo jausmus, gebǟti juos valdyti; 

2. skatinti geranoriġkŃ bendravimŃ su bendraamģiais ir suaugusiais; 

3. reikġti emocijas, ǱspȊdģius meninǟmis priemonǟmis ir bȊdais; 

4. atpaģinti problemas, jas sprňsti pasirenkant tinkamŃ sprendimŃ. 

 

Prioritetinǟs ugdymosi sritys: 

1. EmocijȎ suvokimas ir raiġka 

2. Savireguliacija ir savikontrolǟ 

3. Santykiai su suaugusiais 

4. Santykiai su bendraamģiais 

5. Sakytinǟ kalba 

6. Estetinis suvokimas 

7. Iniciatyvumas, atkaklumas 

8. ProblemȎ sprendimas 

9. Mokǟjimas mokytis 

 

VaikȎ veiksenȎ gairǟs: 

Sritis Formuojamas 

ǱgȊdis, gebǟjimas 

1-3 metai 3-4 metai 4-5 metai 5-6 metai 

1. EmocijȎ 

suvokimas ir 

raiġka 

AtpaģǱsta bei Ǳvardina 

kitȎ emocijas ar 

jausmus, jȎ 

prieģastis, atsiliepia Ǳ 

kito jausmus 

(uģjauļia, padeda). 

¶ Mokysis paglostyti, 

apkabinti draugŃ. 

¶ Ģais ģaidimŃ ĂSlǟpynǟsñ. 

¶ Susipaģins su emocijȎ 

sŃvokomis: Ălinksmasñ, 

ĂliȊdnasñ, Ăpiktasñ. 

¶ Aiġkinsis ĂAutoriaus kǟdǟjeñ 
esanļio draugo nuotaikŃ. 

¶ Aptars kaip galime paguosti 

draugŃ. 

¶ Diskutuos ĂKodǟl ģmogus 
bȊna piktas, linksmas, 

iġsigandňs?ñ. 

¶ Kalbǟs kodǟl reikia globoti ir 
rȊpintis gyvȊnais. 

¶ Ģais vaidmeninius ģaidimus, 
charakterizuos pasirinktŃ 

veikǟjŃ. 

¶ Aiġkinsis sŃvokas: 

Ăpagarbañ, ĂrȊpestisñ, 

Ăglobañ, Ătolerancijañ. 

¶ Dalyvaus socialinǟse 

akcijose. 

¶ Susipaģins su VǟliniȎ 

ġventǟs minǟjimo 

tradicijomis ir paskirtimi. 

¶ Laistys grupǟs augalus.  

¶ Ģais vaidmeninius ģaidimus 
su grupele draugȎ. 

¶ Mokysis charakterizuoti 

pasirinkto veikǟjo elgesǱ, 

jausmus. 

¶ Ģais  loto ĂJausmȎ ABCñ. 

¶ Aiġkinsis sŃvokas: Ămeilǟñ, 
Ănetektisñ, Ădraugystǟñ, 

Ătolerancijañ. 

¶ Diskutuos apie ģmoniȎ, 

paukġļiȎ gyvȊnȎ globŃ. 
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¶ Prisimins VǟliniȎ ġventǟs 

minǟjimo tradicijas ir 

reikġmň. 

¶ Dalyvaus socialinǟse 

akcijose. 

2. 

Savireguliaci

ja ir 

savikontrolǟ 

Elgiasi mandagiai, 

Ǳsiaudrinňs geba 

nusiraminti. 

¶ Mokysis sveikintis, 

atsisveikinti, padǟkoti, 

papraġyti. 

¶ Klausysis raminanļios 

muzikos atsigulňs ant 

kilimo. 

¶ Kalbǟs paġnibģdomis, 

keiļiant balso tonacijŃ. 

¶ Sveikinsis, atsisveikins, 

padǟkos, papraġys. 

¶ Atliks nusiraminimo, 

kvǟpavimo pratimus. 

¶ Ģais su ġviesos stalu, 

kinetiniu smǟliu. 

¶ Aptars kaip reikia mandagiai 

elgtis, praġyti pagalbos. 

¶ Ģais nusiraminimo ģaidimŃ 
ĂTylos karaliusñ. 

¶ Atliks tempimo pratimus 

grojant ramiai muzikai. 

¶ Diskutuos apie problemines 

situacijas. (pvz., ĂKas bȊtȎ 

jei ģmonǟs nemokǟtȎ 

sveikintis, padǟkoti?ò, 

ĂKoks ģmogus yra 

mandagus?ñ). 

¶ Atliks kvǟpavimo, tempimo 
pratimus. 

¶ Masaģuos rankas su 

masaģiniais, teniso ar 

kitokiais kamuoliukais. 

¶ Pieġ su pirġtais draugui ant 
nugaros. 

3. Santykiai 

su 

suaugusiais 

Pasitiki pedagogais, 

bendradarbiauja su 

jais, jiems padeda. 

¶ Su auklǟtoja atliks 

kȊrybinǱ darbelǱ. 

¶ Klausysis jos skaitomos 

pasakos. 

¶ Padǟs auklǟtojai 

sutvarkyti grupǟje 

esanļius ģaislus. 

¶ Aiġkinsis sŃvokas Ămaģasñ, 
Ăjaunasñ, Ăsenasñ. 

¶ Ģais ģaidimŃ ĂAtkartok 

mano judesiusñ. 

¶ Siuģetiniuose ģaidimuose 

mǟgdģios mamos, auklǟtojos 

padǟjǟjos ir auklǟtojos 

buitinius veiksmus: maitins 

lǟles, valys stalŃ, ġluos 

grindis, tvarkys ģaislus. 

¶ Auklǟtojos padǟjǟjai padǟs 

dengti stalus, sutvarkyti juos 

po ugdomosios veiklos. 

¶ Ģais auklǟtojos 

organizuojamus ģaidimus. 

¶ Kalbǟsis su auklǟtoja, 

dalinsis ǱspȊdģiais ir 

nuomone. 

¶ Kalbǟsis su auklǟtoja, 

klausinǟs jam aktualiȎ 

klausimȎ. 

¶ Ģais auklǟtojos 

organizuojamus ģaidimus. 

SiȊlys savo idǟjas. 

4. Santykiai 

su 

bendraamģiai

s 

Bendrauja ir 

bendradarbiauja su 

grupǟs draugais. 

¶ Ģais greta kito vaiko. 

¶ Eidamas pasivaikġļioti 

susikibs su draugu. 

¶ Pasakys kuris draugas iġ 

grupǟs jam labiausiai 

patinka. 

¶ Ģais, dainuos, laikysis 

darģelio ritmo su grupǟs 

draugais. 

¶ Kalbǟs su savo ģaidimȎ 

draugu. 

¶ Padarys savo kȊrybos 

dovanŃ grupǟs draugui, 

artimam ģmogui. 

¶ Kartu su grupǟs draugais 

tvarkysis ģaidimȎ ir darbo 

vietas. 

¶ Atliks uģduotǱ, siekiant 

vieno tikslo (pasidaryti 

Ăbilietusñ, ĂprekiȎ kainasñ, 

Ăpinigusñ ir kt.). 

¶ Pasakos apie savo draugŃ, 

draugystň, koks elgesys yra 

tinkamas, o koks ï ne. 
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5. Sakytinǟ 

kalba 

NatȊraliai, laisvai 

iġreiġkia savo 

iġgyvenimus, patirtǱ, 

mintis, gausina 

ģodynŃ. 

¶ Ģais kalbinius, ritminius 
ģaidimus. (pvz., ĂA-a 

pupañ, ĂKoġǟs virimasñ). 

Mokysis ir deklamuos 

eilǟraġtukŃ (pvz., ĂRaina 

katytǟñ. 

¶ Seks pasakŃ ĂRopǟñ. 

¶ Kalbǟs su grupǟs 

draugais, suaugusiaisiais. 

¶ Klausys teksto skaitomo 

garsiai ar tyliai, greitai ar 

lǟtai. Deklamuos 

eilǟraġtukus. 

¶ Seks ģinomas pasakǟles. 

¶ Ģais kalbinius ģaidimus: 

foneminei klausai, sakinio 

struktȊrai plǟsti, 

taisyklingam garsȎ tarimui. 

¶ Kurs trumpus pasakojimus, 

pasakas. 

¶ Ģais kalbinius ģaidimus: 

daiktȎ apibȊdinimui, 

garsinei analizei, ģodyno 

gausinimui ir t.t. 

¶ Ģais, eksperimentuos su 

raidǟmis. 

¶ Dǟlios ģodģius pagal 

pateiktŃ pavyzdǱ. 

¶ Reikġ savo ǱspȊdģius ir 

nuomonň ģodģiu. 

¶ Mǟgdģios Ǳraġytos pasakos 
personaģȎ kalbǟjimŃ, rodys 

Ǳvairias grimasas. 

¶ Kurs pasakojimus apie 

nekasdienius, fantastinius 

nuotykius, personaģus. 

¶ Ģais Ǳvairius  garsȎ keitimo 

ģodģiuose ģaidimus (pvz., 

Ăkur -mur, mǟ-bǟ, zǟ -ģǟñ ir 

kt.). 

¶ Dainuos ritmines daineles. 

¶ Ieġkos aplinkoje daiktȎ, 

kuriȎ pavadinimai prasideda 

arba  baigiasi nurodytu 

garsu. 

¶ Reikġ savo ǱspȊdģius ir 

nuomonň ģodģiu. 

6. Estetinis 

suvokimas 

Pastebi, jauļia, 

suvokia ir apibȊdina 

kai kuriuos muzikos, 

ġokio, vaidybos, 

vizualaus meno 

estetikos ypatumus. 

¶ Klausys muzikos. 

¶ Dalyvaus muzikinǟse 

veiklose. 

¶ Stebǟs fotomenininkȎ 

uģfiksuotas akimirkas per 

interaktyviŃ lentŃ, 

kompiuterǱ. 

¶ Stebǟs koncertŃ, 

spektaklǱ, edukacinň 

pramogŃ. 

¶ Dalyvaus Ǳstaigos 

organizuojamuose 

renginiuose. 

¶ Atsakys Ǳ klausimus: 

ĂPatikoñ, Ănepatikoñ. 

¶ Pasakos kŃ nupieġǟ, sukȊrǟ 
(atlikňs kȊrybinǱ darbelǱ). 

¶ Stebǟs garsiȎ menininkȎ 

darbus per kompiuterǱ, 

interaktyviŃ lentŃ. Kurs 

jiems pavadinimus. 

¶ Stebǟs koncertŃ, spektaklǱ, 

edukacinň pramogŃ. 

¶ Dalyvaus Ǳstaigos 

organizuojamuose 

renginiuose. 

¶ Dalinsis ǱspȊdģiais iġ 

renginiȎ, kuriuose buvo su 

ġeima. 

¶ Dalyvaus muzikinǟje 

veikloje  ir darģelyje  

vykstanļiuose renginiuose. 

¶ Paklaustas apibȊdins, kŃ jis 

pieġiniu vaizdavo, kokios 

dailǟs raiġkos priemonǟs jam 

graģiau. 

¶ Stebǟs ǱvairiȎ ģanrȎ ġokius, 

pasirodymus per kompiuterǱ, 

interaktyviŃ lentŃ. 

¶ Pasakos apie matytŃ ġokǱ, 

judesǱ, susies jǱ su personaģu 

ar  nuotaika (pvz., ĂBǟgo 

greitai kaip vilkas. Ġokinǟjo 

aukġtai kaip varlǟñ). 

¶ Stebǟs per kompiuterǱ, 

interaktyviŃ lentŃ 

fotomenininkȎ, dailininkȎ, 

skulptoriȎ, ġokǟjȎ, aktoriȎ, 

muzikantȎ kuriamŃ menŃ. 

¶ Aptars kuri meno rȊġis jam 

Ǳdomiausia. 

¶ Kurs savo ir stebǟs draugȎ 

sukurtus pasirodymus. 

7. 

Iniciatyvuma

 ¶ Ģais su grupǟje esanļiais 

ģaislais daiktais. 

¶ Atliks kȊrybinius 

darbelius. 

¶ Ģais su grupǟje esanļiais 

ģaislais daiktais, 

konstruktoriais. 

¶ Ģais su grupǟje esanļiais 

ģaislais daiktais, 

konstruktoriais, mozaikomis 

ir t.t. 

¶ Ģais su grupǟje esanļiais 

ģaislais daiktais, 

konstruktoriais, 
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s ir 

atkaklumas 

¶ Vartys knygas. 

¶ ǰsijungs Ǳ kito vaiko 

sugalvotŃ veiklŃ. 

¶ Atliks kȊrybinius darbelius 
(pieġ, spalvins). 

¶ Vartys knygas. 

¶ ǰsijungs Ǳ kito vaiko 

sugalvotŃ veiklŃ. 

¶ Atliks kȊrybinius darbelius 
(pieġ, spalvins, konstruos iġ 

popieriaus, lipdys). 

¶ Vartys knygas. 

¶ ǰsijungs Ǳ kito vaiko 

sugalvotŃ veiklŃ. 

mozaikomis, sudǟtingomis 

dǟlionǟmis ir t.t. 

¶ Atliks kȊrybinius darbelius 
(pieġ, spalvins, konstruos iġ 

popieriaus, lipdys). 

¶ Vartys knygas, komentuos 

paveikslǟlius, imituos 

skaitymŃ. 

¶ ǰsijungs Ǳ kito vaiko 

sugalvotŃ veiklŃ  Pakvies 

Ǳsijungti Ǳ jo sugalvotŃ. 

8. ProblemȎ 

sprendimas 

Ieġko tinkamȎ 

sprendimȎ kŃ nors  

aiġkindamasis, 

pradeda numatyti  

priimtȎ sprendimȎ  

pasekmes. 

¶ Mokysis praġyti pagalbos 
ne tik suaugusiȎjȎ, bet ir 

draugȎ.  

¶ Stebǟs auklǟtojos 

rodomus daiktȎ 

panaudojimo bȊdus ir 

iġbandys pats. 

¶ Sakys kas 

pavyko/nepavyko 

ģaidģiant.  

¶ Diskutuos, dalinsis nuomone 

ir idǟjomis, atsakys Ǳ 

klausimus: ĂKŃ dar galima 

padaryti?ñ, ñKaip kitaip 

galima padaryti?ñ. 

¶ Planuos ir iġvardins savo 

veiksmus ( kŃ ir kaip darys 

atlikdamas uģduotǱ).  

¶ Vardins jausmus ir emocijas 

kurios kyla atliekant 

uģduotis.  

¶ Atliks Ǳvairias uģduotis, 

komentuos kaip viskŃ darǟ, 

atsakys Ǳ auklǟtojos 

klausimus: ĂKŃ tu darei?ñ, 

ĂAr tai padǟjo Ǳveikti 

problemŃ?ñ, ĂKŃ dar galima 

daryti?ñ. 

9. 

Mokǟjimas 

mokytis 

ǰvaldo kai kuriuos 

mokymosi bȊdus. 

¶ Iġardys, iġkonstruos 

Ǳvairius statinius, daiktus. 

Bandys juos daug kartȎ 

sudǟti.  

¶ Stebǟs kŃ daro kiti vaikai.  

¶ Pamǟgdģios kitȎ rodytas, 
rodomas emocijas.  

¶ Atkartos trumpus 

ketureilius, daineles.   

¶ Klausinǟs kaip ir kodǟl kas 
nors vyksta, kaip veikia. 

¶ Stebǟs, tyrinǟs naujus grupǟs 
daiktus, ģaislus, ģmoniȎ 

emocijas, kȊno kalbŃ.  

 

 

¶ Pasakys ko nori iġmokti, kas 
jam Ǳdomu.  

¶ Ģais konstravimo ģaidimus 
Ardys ir statys Ǳvairius 

objektus  

 

¶ ǰsitrauks Ǳ mokymŃsi 

ģaisdamas, konstruodamas, 

pieġdamas, lipdydamas, 

pilstydamas, grupuodamas 

daiktus ir t.t.  

¶ Pasakys, ko nori iġmokti.  

 

Laukiamas rezultatas: Vaikai paģins ir pavadins savo jausmus, atpaģins ir tinkamai reaguos Ǳ kitȎ ģmoniȎ jausmus, gebǟs sprňsti problemas, geranoriġkai bendraus su 

bendraamģiais ir suaugusiais. Dǟka sakytinǟs kalbos, kaip pagrindinǟs ģmoniȎ bendravimo priemonǟs, iniciatyvumo ir atkaklumo, problemȎ sprendimo, mokǟjimo mokytis ir kitȎ 

pasiekimȎ sriļiȎ vaikai gebǟs suvokti savo jausmus, emocijas, jas reikġti, nusiraminti, atsipalaiduoti, laikytis susitarimȎ, taisykliȎ, palaikyti partneriġkus santykius su suaugusiais, 

pedagogais, bendraamģiais. 
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PROJEKTAS GRUODĢIO MǞNESIUI 

ĂMȉSȍ ĠVENTǞS, TRADICIJOS, PAPROĻIAIñ 

 

Aktualumas: Iġ kartos Ǳ kartŃ perduodama tautos dvasinǟ patirtis ilgus ġimtmeļius padǟjo lavinti auganļiŃ kartŃ. Kadangi ġeimose silpnǟja etnokultȊrinǟs 

tradicijos, jȎ tňstinumŃ prarado ne viena karta. PsichologȎ teigimu, poreikis mǟgdģioti savo protǟviȎ gyvenimo bȊdŃ yra genetiġkai paveldǟtas, kyla dǟl savňs 

identifikavimo poreikio, kuris yra socialinio pobȊdģio ir trunka visŃ gyvenimŃ. Ġis procesas aktyviausiai vyksta vaikystǟje, vaikui ģaidģiant su bendraamģiais, stebint 

aplinkŃ, dalyvaujant vienoje ar kitoje veikloje, ġeimos ir visuomenǟs tradicinǟse ġventǟse, atliekant tam tikrus ritualus. Perimant paveldǟtŃ patirtǱ ir kultȊros vertybes, 

vaikas skatinamas elgtis pagal priimtas dorovǟs normas ir visuomenǟs reikalavimus. VaikȎ Ǳgytos etnokultȊrinǟs ģinios bei patirtis palaipsniui subrandina artimŃ, 

nuoġirdȎ santykǱ su savo kraġtu, jo praeitimi ir dabartimi. 

Tikslas. Susipaģinti su senovǟs amatais ,tradicijomis, paproļiais ir kartu su ġeima puoselǟti tautinň dvasiŃ. 

Uģdaviniai: 
1. prisiminti ir ģaisti lietuviȎ liaudies ģaidimus; 

2. pajausti savo vidinň laisvň, kȊrybinǱ polǟkǱ; 

3. iġbandyti Ǳvairius liaudies meninǟs raiġkos bȊdus ir priemones; 

4. pajausti bendravimo teikiamŃ dģiaugsmŃ; 

5. suģinoti kalendoriniȎ ġvenļiȎ istorijas ir legendas. 
 

Prioritetinǟs ugdymosi sritys: 

1. Kasdieniai gyvenimo ǱgȊdģiai 

2. Aplinkos paģinimas 

3. Meninǟ raiġka 

4. Tyrinǟjimas 

5. Fizinis aktyvumas 

6. Raġytinǟ kalba 

7. Skaiļiavimas ir matavimas 

8. KȊrybiġkumas 

9. Iniciatyvumas ir atkaklumas 

 

VaikȎ veiksenȎ gairǟs: 

Sritis Formuojamas 

ǱgȊdis, gebǟjimas 

1-3 metai 3-4 metai 4-5 metai 5-6 metai 

1. Kasdieniai 

gyvenimo 

ǱgȊdģiai 

Noriai ugdosi 

sveikam kasdieniam 

gyvenimui 

reikalingus ǱgȊdģius, 

saugo savo sveikatŃ ir 

saugiai elgiasi 

aplinkoje. 

¶ Segs sagas, varstys 

raiġtelius, apsiaus 

batukus, apsirengs, 

nusirengs. 

¶ Valgys ġaukġtu, gers iġ 
vaikiġko puodelio. 

¶ ǰ vietŃ sudǟs ģaislus ir 
priemones. 

¶ Ģaisdamas praus, 

valgydins, rengs lǟles, 

ģaislus. 

¶ Ģaisdamas kȊrybinius 

ģaidimus serviruos stalŃ, 

ġventiġkai pasiȊlys vaiġes. 

¶ Rengs, priģiȊrǟs lǟles, jas 
praus, ġukuos. 

¶ Ģais stalo ģaidimus apie 
sveikŃ maistŃ. 

¶ Ģais rȊġiavimo ģaidimus 

apie ģmogaus aprangŃ, 

Ǳrankius, baldus, ġvenļiȎ 

atributus. 

¶ Dalyvaus diskusijose apie 

ġventes, jȎ paproļius. 

¶ Dalyvaus probleminiuose 

pokalbiuose, kaip saugoti 

gamtŃ, kaip saugiai elgtis 

gamtoje ģiemŃ. 

¶ Savo pavyzdģiu rodys, kaip 
teisingai naudoti stalo 

Ǳrankius. 

¶ Kurs patiekalȎ receptȎ 

knygeles. 

¶ Gamins sveikus ir 

senovinius patiekalus. 

¶ Ġventiġkai puoġ stalŃ, 

aplinkŃ. 

¶ Rengsis karnavaliniais 

rȊbais, pats pasirinks jam 

artimŃ personaģŃ. 
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¶  Siuvinǟs, varstys, pins, kals 

vinutes ruoġdami Kalǟdines 

dekoracijas. 

2. Aplinkos 

paģinimas 

 PaģǱsta  save ir 

aplinkinǱ pasaulǱ, 

dģiaugiasi suģinojňs 

kŃ nors nauja. 

¶ Pasakys savo vardŃ. 

¶ Vardins aplinkoje 

esanļius daiktus, 

augalus, gyvȊnus. 

¶ Parodys aplinkoje 

esanļius daiktus, jais 

manipuliuos. 

¶ Pasakys savo ġeimos nariȎ 
vardus. 

¶ Pasakos apie orŃ, metȎ 

laikŃ, jȎ poģymius. 

¶ Iġvardins naminius ir 

laukinius gyvȊnus, 

pasakys, kuo jie minta, kur 

gyvena, pamǟgdģios 

judesius. 

¶ Pasakys savo artimȎ 

giminaiļiȎ vardus ir 

giminystǟs ryġǱ. 

¶ Kartu su auklǟtoja globos 
paukġtelius. 

¶ Grupǟje turǟs  gamtos 

kalendoriȎ ir jame ģymǟs oro 

pasikeitimus, ġventes. 

¶ Stebǟs savo ir draugȎ 

fotografijas, vaizdo 

medģiagŃ, lygins, kiek 

paaugo, kaip pasikeitǟ. 

¶ Padedant tǟveliams, kurs 
savo ġeimos genealoginǱ 

medǱ. 

¶ Tyrinǟs ģemǟlapǱ, 

iġsiaiġkins, kur gyvena 

artimi giminaiļiai. 

¶ Lankysis etnografinǟje 

sodyboje. 

¶ Parengs iġ namȎ atsineġtȎ 
senoviniȎ daiktȎ parodŃ. 

¶ Dalyvaus diskusijoje, kaip 

iġsaugoti eglutes. 

¶ Gamins adventinius 

patiekalus. 

3. Meninǟ 

raiġka 

Jauļia meninǟs 

raiġkos dģiaugsmŃ, 

rodo norŃ aktyviai 

dalyvauti meninǟje 

veikloje. 

¶ Ģais ģaidimus 

pamǟgdģiojant 

suaugusiȎjȎ veiksmus, 

balsus. 

¶ Pamǟgdģios 
personaģŃ pakeistu 

balso tembru. 

¶ Klausydamas muzikos 

plos rankom, trepsǟs, 

mojuos. 

¶ Imituos grojimŃ 

pasirinktu daiktu. 

¶ ǰvairiomis dailǟs 

priemonǟmis teplios, 

keverzos linijas, 

klijuos popieriaus 

gabalǟlius. 

¶ Vaidins kasdienes 

situacijas panaudojant 

teatro lǟles. 

¶ Ģais lietuviȎ liaudies 

muzikinius ģaidimus, 

ratelius. 

¶ Pritars klausomam 

muzikos kȊrinǟliui 

vaikiġkais muzikos 

instrumentais, aplinkos 

daiktais. 

¶ Atliks imitacinius 

gyvȊnǟliȎ (kiġkuļio, 

meġkutǟs, paukġteliȎ ir 

pan.) judesius ratelyje. 

¶ Plos, trepsǟs, linguos Ǳ 

taktŃ. 

¶ ǰvairia technika kurs 

pieġinius, atvirukus. 

¶ Vaidins trumpas pasakas. 

¶ Klausysis muzikos ir 

Ǳvardins, nupieġ jos nuotaikŃ. 

¶ Ġoks lietuviȎ liaudies ġokius 
poromis, rateliu. 

¶ Kurs pieġinius panaudojant 

lankstytas, kirptas, plǟġytas 

detales. 

¶ Konstruos erdvines figȊras iġ 
popieriaus, gamtiniȎ 

medģiagȎ, antriniȎ ģaliavȎ. 

¶ Karpys, lankstys iġ 

popieriaus, pins iġ ġiaudeliȎ. 

¶ Kurs teatro personaģus, 

pasirenkant vaidybos rȊġǱ. 

¶ Klausys muzikos ir 

pasakys, kokias emocijas 

ģadina muzika, kokius 

instrumentus girdi ir 

paģǱsta. 

¶ Kurs melodijas mǱslǟms, 

vardams, patarlǟms. 

¶ Ġoks sudarydami du ratus, 
dvi eiles, tiltelius, 

grandinǟles. 

¶ Kurs erdvines, mobilias 

kompozicijas iġ popieriaus. 

¶ Eksperimentuos su 

Ǳvairiomis medģiagomis ir 

dailǟs technikomis 

stebǟdami jȎ susiliejimŃ, 

maiġymŃsi, gautus raġtus. 
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4. Tyrinǟjimas Aktyviai tyrinǟja 

save, socialinň, 

kultȊrinň ir gamtinň 

aplinkŃ, Ǳvaldo 

tyrinǟjimo bȊdus 

(stebǟjimŃ, bandymŃ, 

klausinǟjimŃ). 

¶ ApģiȊrǟs, atidarinǟs, 

mǟtys ģaislus, 

asmeninius daiktus, 

klaus ĂKas ļia?ñ. 

¶ Bandys Ǳvairius garso 
iġgavimo bȊdus, 

panaudojant aplinkos 

daiktus, savo kȊnŃ 

(bels, tuksens, 

braukys ir t.t). 

¶ Stebǟs ġviesos ir 

spalvȎ ģaismŃ. 

¶ Tyrinǟs daiktus ant ġviesos 
stalo. 

¶ Tyrinǟs sniego ir vandens 

savybes. 

¶ ǰvardins pastebǟtus 

pasikeitimus gamtoje. 

¶ Ģaidimuose naudos 

prieinamus ir nepavojingus 

daiktus. 

¶ Stebǟs gamtos reiġkinius, 

mokysis liaudies iġminties, 

jiems paaiġkinti. 

¶ Kurs gamtininko kalendoriȎ, 
paģymint atitinkamais 

ģenklais orŃ. 

¶ Atliks bandymus su sniegu, 

ledu. 

¶ Stebǟs eksperimentus ir 

patys eksperimentuos. 

¶ Tyrinǟs senovinius 

paveikslus, medģio 

droģinius, molio dirbinius, 

paaiġkins, iġ ko jie padaryti. 

¶ Diskutuos iġ ko padaryti 
grupǟje esantys daiktai. 

¶ Tyrinǟs gaublǱ bandydami 
parodyti KalǟdȎ senelio 

kelionň. 

¶ Bandys senovinius burtus 

su vaġku, ġiaudais. 

¶ Tyrinǟs mikroskopu 

sniegŃ. 

5. Fizinis 

aktyvumas 

Noriai, 

dģiaugsmingai juda, 

mǟgsta judriŃ veiklŃ 

ir ģaidimus. 

¶ Vers ant virvutǟs 

sagas. 

¶ Vysis kamuolǱ. 

¶ Bǟgios salǟje 

nurodyta kryptimi, 

reaguos Ǳ signalŃ 

sustoti. 

¶ Perlips, perġoks, 

pralys pro kliȊtǱ. 

¶ Judǟs Ǳvairiais bȊdais: 
ropos, bǟgs, ġokinǟs. 

¶ Eis ratu. 

¶ Ģais gaudynes, slǟpynes. 

¶ Darys pirġtȎ mankġteles. 

¶ Ģais liaudies ģaidimus su 
sportiniais elementais. 

¶ Mes ir gaudys kamuolǱ, 
spirs jǱ Ǳ vartus. 

¶ Eis, bǟgs pamǟgdģiojant 

gyvȊnȎ eisenŃ. 

¶ Eidamas atliks ritminius 

judesius peļiais, galva. 

¶ Muġinǟs kamuolǱ Ǳ ģemň.  

¶ Ģais komandinius judrius 

ģaidimus. 

¶ Ģais ģaidimus su 

iġsisukinǟjimais, kuo ilgiau 

likti nepagautam. 

¶ Mǟtys sniego gniȊģtň Ǳ 

taikinǱ. 

¶ Vaģinǟsis rogutǟmis. 

¶ Mǟtys Ǳ krepġǱ iġ stovimos 
padǟties ir judǟdamas. 

¶ Judǟs poroje, ratu sutartinai 
su kitu vaiku. 

¶ ǰvers Ǳ adatŃ siȊlŃ, siuvinǟs 
pagal trafaretŃ. 

¶ Ners vŃġeliu, dygsniuos, 

pins siȊlus. 

¶ Ģais sportinius ģaidimus: 
ĂKvadratasñ, ĂKrepġinisñ. 

¶ Ģais komandinius lietuviȎ 
liaudies ģaidimus, 

reikalaujanļius vikrumo, 

iġsisukinǟjimo. 

¶ Dalyvaus pokalbiuose apie 

sveikŃ gyvensenŃ. 

6. Raġytinǟ 

kalba 

Domisi raġytiniais 

ģenklais, simboliais, 

skaitomu tekstu. 

¶ Keverzos 

vertikaliomis ir 

horizontaliomis 

linijomis popieriaus 

lape. 

¶ Spalvins 

paveikslǟlius. 

¶ Spalvins paveikslǟlius su 
daugiau detaliȎ. 

¶ Vartydamas knygeles, 

komentuos, kŃ mato. 

¶ Lape neritmiġkai atkartos 
tŃ patǱ  

¶ Kurs iġgalvotus pasakojimus 
pieġiniais. 

¶ Gamins knygeles. 

¶ Iġbandydamas aplinkoje 

esanļias raġymo, 

vaizdavimo priemones kurs 

¶ Iġ ǱvairiȎ medģiagȎ 

konstruos raides, puoġ jas 

ornamentais. 

¶ Po Advento vakaro, 

Kalǟdinǟs popietǟs savo 

pieġiniais perteiks patirtas 

emocijas. 
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¶ Vartydamas knygeles, 

klausinǟs suaugusiojo 

ĂKas ļia?ò. 

¶ Ras tokǱ pat 

paveikslǟlǱ. 

elementŃ. 

¶ Ieġkos tekstuose savo 

vardo pirmosios raidǟs. 

pasakojimŃ ant smǟlio, 

sniego, lapo. 

¶ Nupieġňs pieġinǱ pasiraġys ar 
nukopijuos savo vardŃ. 

¶ Ģais korteliȎ ģaidimus: 

ĂRaidǟsò, ĂRaidģiȎ lotoò. 

¶ Savo ġeimos pieġiniuose  

prie nupieġtȎ objektȎ paraġys 

Ămamaò, Ătǟtǟò, savo vardŃ. 

¶ Vartydamas knygutes 

Ǳsivaizduos ir pasakos, kas 

ļia paraġyta. 

¶ Ģaidimo metu skaiļiuos, 

kiek ģodis turi garsȎ. 

¶ Spausdintomis raidǟmis 

raġys savo vardŃ, kopijuos 

aplinkoje matomus 

ģodģius. 

¶  Raġys sveikinimȎ 

atvirukus artimiesiems. 

¶ Spalvins smulkius 

pieġinius, mandalas. 

7. 

Skaiļiavimas 

ir matavimas 

PaģǱsta pasaulǱ 

skaiļiuodamas ir 

matuodamas. 

¶ Padalins po vienŃ 

vaiġes vaikams. 

¶ Skaiļiuos savo metus 
rodydamas pirġtukus. 

¶ Atrinks ir pasakys, 

kuris ģaislas didelis ar 

maģas; storas ar 

plonas; toks pat - ne 

toks pat. 

¶ Ģais ģaidimus surasti 
vienodus 

paveikslǟlius ar 

formas. 

¶ Ģais su ǱvairiȎ figȊrȎ 
ģaislais, kaladǟlǟmis. 

¶ Aplinkoje pastebǟs ir 

pasakys ko yra daug, o ko 

yra maģai (daiktȎ, ģaislȎ, 

baldȎ). 

¶ Ģais didaktinius ģaidimus: 
ĂDaugiau-maģiauñ, ĂPadǟk 

tiek, kiek...ñ. 

¶ Ģais stalo ģaidimus, dǟlios 
dǟliones. 

¶ Statys ir lygins pastatytus 

statinius: kuris didesnis, 

ilgesnis, platesnis, 

aukġtesnis. 

¶ Ryto rate skaiļiuos visus 

vaikus, mergaites, 

berniukus, lygins ko 

daugiau. 

¶ Lankstys popieriȎ pusiau, Ǳ 

2, 4 dalis. 

¶ Ģais ģaidimus su skaitmenȎ 
kortelǟmis, pritaikant 

atitinkamŃ skaitmenǱ daiktȎ 

grupei. 

¶ Ģaisdami iġsiskaiļiuos 

naudodami skaiļiuotes. 

¶ Dalins daiktus Ǳ 2, 4 dalis. 

¶ Ģais ģaidimus judǟdami 

erdvǟje nurodytomis 

kryptimis. 

¶ Matuos laikŃ smǟlio 

laikrodģiu. 

¶ Matuos laikŃ kalendoriumi. 

¶ Skaiļiuos ir lygins daiktȎ 
grupes pasakydami kur ir 

keliais daugiau, maģiau, po 

lygiai. 

¶ Kurs daiktȎ sekas pagal 
nurodytŃ pavyzdǱ. 

¶ Grupuos daiktus pagal du 

poģymius. 

¶ Iġsiskaiļiuos pirmais ï 

antrais. 

8. 

KȊrybiġkumas 

Jauļia kȊrybinǟs 

laisvǟs, spontaniġkos 

improvizacijos bei 

kȊrybos dģiaugsmŃ. 

¶ Plǟġys atsitiktines 

formas iġ balto, 

spalvoto popieriaus. 

¶ ĂMuzikuosñ su 

grupǟje esanļiais 

daiktais, vaikiġkais 

instrumentais. 

¶ Klausydamas 

muzikos, atliks 

¶ Suteiks aplinkos daiktams 

kitas funkcijas (kaladǟlǟ- 

maġinǟlǟ) ir jais ģais. 

¶ Savo idǟjas iġreikġ dailǟs, 
pieġimo priemonǟmis. 

¶ Improvizuos su vaikiġkais 
instrumentais, aplinkos 

daiktais. 

¶ Kurs savo pasirinktŃ 

personaģŃ, pasakojimŃ. 

¶ Kurs savo eilǟraġļius, 

miniatiȊras KalǟdȎ tema. 

¶ Ġoks, improvizuos pagal 

muzikŃ. 

¶ Iġradingai panaudos gamtinň 
medģiagŃ savo kȊrybiniuose 

darbeliuose. 

¶ Iliustruos muzikos kȊrinius 
dailǟs priemonǟmis. 

¶ Gamins kvietimus, 

atvirukus ġeimos nariams 

ġventǟs proga. 

¶ ĂAutoriaus kǟdǟjeñ 

pristatys savo ġeimos 

savaitgalǱ. 



24 

ĂMan gera ļiaò 
 

elementarius laisvus, 

ritmiġkus judesius. 

¶ Iġbandys pasirinktas 

dailǟs priemones: 

taġkuos, brȊkġniuos, 

keverzos. 

¶ Serviruos, puoġ stalŃ savo 
ģaisliuko ġventei. 

¶ Iġ ǱvairiȎ medģiagȎ gamins 
grupǟs papuoġimo 

dekoracijas. 

9. 

Iniciatyvumas 

ir atkaklumas 

Didģiuojasi savimi ir 

didǟjanļiais savo 

gebǟjimais. 

¶ Pats rengsis, ausis. 

¶ Tvarkys ģaislus, 

drabuģǟlius. 

¶ Dalyvaus 

organizuotoje 

veikloje. 

¶ Ģais su ģaislais, 

ģaidimais. 

¶ Pagal susitarimŃ ateis Ǳ 

organizuotŃ veiklŃ. 

¶ DrŃsiai bandys nematytus 
ģaislus, ģaidimus. 

¶ Bendraus su personaģais, 
nematytais ģmonǟmis. 

¶ Bendraus su Ǳ grupň 

atǟjusiais sveļiais, palaikys 

pokalbǱ. 

¶ Noriai bendraus su pasakȎ 
personaģais, pats Ǳsitrauks Ǳ 

jȎ siȊlomŃ ģaidimŃ. 

¶ Siekdamas prizo, Ǳveiks jam 
pateiktas kliȊtis. 

¶ Plǟtos paties pasirinktŃ 

veiklŃ, jŃ tňs po miego, kitŃ 

dienŃ, kelias dienas. 

¶ SiȊlys draugams ir 

suaugusiesiems savo 

sugalvotŃ veiklŃ, susirinks 

komandŃ. 

¶ Kurs savo ģaidimȎ 

taisykles. 

Laukiamas rezultatas. Etninǟs kultȊros ugdymo(si) procesas taps veiksmingesnis, kokybiġkai ir kiekybiġkai pagrǱstas. Bus sudarytos sŃlygos vaikams perimti liaudies tradicijas, 

kaupti etnokultȊrinň patirtǱ kuo Ǳvairesniais ir priimtinais pagal amģiȎ bȊdais bei formomis. Patobulǟs tǟvȎ kompetencija etninǟs kultȊros puoselǟjimo ir propagavimo ġeimose. 
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PROJEKTAS SAUSIO MǞNESIUI 

,,AĠ IR LAIKASñ 

 

Aktualumas: Laiko suvokimas, priklausomai nuo vaiko amģiaus, Ǳgytos gyvenimiġkos patirties, nuolat keiļiasi. Ġis jausmas lavǟja ir tobulǟja vaikui 

uģsiimant praktine veikla. Laikas vaikui yra tartum atskiri Ǳvykiai, kurie gali bȊti tarpusavyje susijň arba nesusijň. Augdamas vaikas supranta, kad kai kurie Ǳvykiai 

ir jo paties iġgyvenimai yra nuǟjň Ǳ praeitǱ. Ima skirti paros dalis, siedamas jas su Ǳprastine veikla ir nustato gerai ģinomȎ ar maloniȎ ǱvykiȎ laikŃ. Pamaģu atsiranda 

laiko orientacija, savo veiklos planavimas. 

Tikslas: Skirti ir pavadinti laiko santykius siejant su gamtos reiġkiniais ir vaiko gyvenimo ritmu. 

Uģdaviniai: 

1. pajusti ir Ǳsigyventi Ǳ dienos ritmŃ; 

2. pratintis planuoti savo laikŃ; 

3. patirti kuo daugiau ģiemos teikiamȎ malonumȎ; 

4. pastebǟti ģmogaus gyvenimo tarpsniȎ sekŃ. 

 
Prioritetinǟs ugdymosi sritys: 

1. Kasdieniai gyvenimo ǱgȊdģiai 

2. Savireguliacija ir savikontrolǟ 

3. Santykiai su suaugusiais 

4. Santykiai su bendraamģiais 

5. Skaiļiavimas ir matavimas 

6. Iniciatyvumas ir atkaklumas 

7. Tyrinǟjimas 

8. Mokǟjimas mokytis 

9. Aplinkos paģinimas 

 

VaikȎ veiksenȎ gairǟs: 

Sritis Formuojamas 

ǱgȊdis, gebǟjimas 

1-3 metai 3-4 metai 4-5metai 5-6 metai 

1. Kasdieniai 

gyvenimo 

ǱgȊdģiai 

Savarankiġkai 

atlieka 

savitvarkos 

veiksmus. 

¶ Rengs lǟlytň sezonŃ 

atitinkanļiais rȊbais. 

¶ Nuneġ ģaislŃ 

Ǳ jam skirtŃ vietŃ. 

¶ Apsirengs, nusirengs 

rȊbus. 

¶ Apsiaus, nusiaus batus. 

¶ Rengsis rȊbus pagal susitartŃ 

sekŃ. 

¶ Lǟlǟms padengs stalŃ 

naudojant ģaislinius 

Ǳrankius. 

¶ ĢaidimȎ metu rengs 

ģaisliukus rȊbais, 

atitinkanļiais orŃ. 

¶ ĢiȊrǟs paveikslǟlius apie 

elgesǱ ģiemos metu. 

¶ Valgys naudojantis peiliu, 

ġakute. 

¶ Pastebǟs, kuris ģaislas ne savo 
vietoje ir padǟs Ǳ vietŃ. 

 

¶ Diskutuos, kodǟl svarbu plauti 
rankas. 

¶ RȊġiuos paveikslǟlius su 

naudingais ir sveikatai ģalingais 

maisto produktais. 

¶ Padǟs serviruoti stalus prieġ 

valgǱ. 

¶ Paaiġkins, kodǟl rengiasi vienais 
ar kitais rȊbais. 
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2. 

Savireguliacij

a ir 

savikontrolǟ 

Laikosi 

susitarimȎ, taikiai 

bendrauja. 

¶ Ramiai atsisveikins su 

tǟveliais. 

¶ Ģais su pasirinktu  

ģaislu, nors ġalia 

draugas ģaidģia su 

kitokiu. 

¶ Atsilieps Ǳ auklǟtojos 

kvietimŃ. 

¶ Ģais su pasirinktu ģaislu 

netrukdydamas kitiems. 

¶ Susidomǟs ir vykdys 

auklǟtojos pasiȊlymus. 

¶ Padǟs draugui iġtikus 

nesǟkmei. 

¶ Sieks norimo ģaislo, 

pasiȊlydamas draugui kitŃ. 

¶ Pateiks auklǟtojai pasiȊlymȎ, 
kaip sprňsti iġkilusǱ konfliktŃ. 

¶ ǰvardins kaip jis jauļiasi ir 
kiek laiko tai trunka. 

¶ Laikysis grupǟs taisykliȎ. 

¶ Patys kontroliuos, kaip 

laikomasi grupǟs taisykliȎ. 

¶ ĂMinļiȎ lietusñ ĂKas man 

nepatinka grupǟje?ñ. 

¶ ĢiȊrǟs filmukus apie 

konfliktines situacijas ir ieġkos 

sprendimȎ. 

¶ Pasakys apie savo nuotaikŃ 

pasirinkdami atitinkamŃ 

paveikslǟlǱ. 

3. Santykiai 

su 

suaugusiais 

Pasitiki 

pedagogais, 

drŃsiai jiems 

reiġkia savo 

nuomonň. 

¶ Auklǟtojai parodys savo 
atsineġtŃ ģaislŃ. 

¶ Mǟgdģios suaugusiojo 

veiksmus. 

¶ Ramiai pasitiks Ǳ grupň 
atǟjusius nematytus 

ģmones. 

¶ Paskui auklǟtojŃ kartos 
gyvȊnus imituojanļius 

judesius. 

¶ Siuģetiniame ģaidime 

mǟgdģios mamos, auklǟtojos 

padǟjǟjos ir auklǟtojos 

veiksmus. 

¶ Auklǟtojai pasakos apie 

patirtus ǱspȊdģius. 

¶ Kvies auklǟtojŃ Ǳ paties 

pasirinktŃ ģaidimŃ. 

¶ Dalyvaus pokalbyje su Ǳ 

grupň atǟjusiu svetimu 

ģmogumi. 

¶ Siuģetiniuose ģaidimuose 

imituos savo tǟveliȎ veiklŃ 

atitinkamu paros metu. 

¶ Auklǟtojos klaus patarimo 

vienu ar kitu klausimu. 

¶ Praġys auklǟtojos pagalbos 

pradǟti naujŃ ar sudǟtingesnǱ 

ģaidimŃ. 

¶ Savo iniciatyva uģmegs 

pokalbǱ su Ǳ grupň atǟjusiu 

sveļiu. 

¶ Tarsis, diskutuos su auklǟtoja, 
kiek laiko skirs veiklai. 

¶ Iġvykose laikysis susitarimȎ su 
suaugusiais lydinļiais 

asmenimis. 

¶ Mandagiai bendraus su grupǟs 
sveļiais. 

¶ Paaiġkins, kodǟl negalima 

bendrauti su svetimais. 

¶ Minǟs Lietuvai svarbiŃ sausio 
mǟnesio datŃ. 

4. Santykiai 

su 

bendraamģiai

s 

Supranta savo 

ģodģiȎ ir veiksmȎ 

pasekmes sau ir 

kitiems. 

¶ Draugiġkai sutiks 

grupǟs draugus. 

¶ Ģais ġalia netrukdant 

kitam. 

¶ Padǟs ģaislus Ǳ vietŃ 

auklǟtojai atlikus 

sutartŃ veiksmŃ. 

¶ Iġvardins grupǟs draugȎ 

vardus. 

¶ Susiras sau ģaidimo draugŃ. 

¶ Netrukdys vieni kitiems 

ģaisdami grupelǟmis. 

¶ Pajaus draugo nuotaikŃ ir 

stengsis padǟti jam. 

¶ Ģais komandomis. 

¶ Draugui pasipasakos savo 

ǱspȊdģius. 

¶ Ruoġ siurprizus, dovanas 

geriausiam draugui. 

¶ Priims draugo pasiȊlymus 

ģaidimui, veiklai. 

¶ Atliks auklǟtojos paskirtas 

uģduotis paļiȎ susiburtoje 

komandoje. 

¶ Ģais komandinius pasitikǟjimo 
ģaidimus. 

¶ Papasakos apie savo geriausiŃ 
draugŃ. 

5. 

Skaiļiavimas 

ir matavimas 

Geba skaiļiuoti 

daiktus, pradeda 

suvokti laiko 

tǟkmň ir trukmň. 

¶ Dǟlios daiktus Ǳ eilň ir 
skaiļiuos iki 3. 

¶ ĢaidimŃ baigs 

auklǟtojai nustaļius 

laiko ribŃ. 

¶ Dǟlios dǟliones iġ 6-8 

detaliȎ. 

¶ Ģais didaktinius ģaidimus 

nustatyti, kur daiktȎ daugiau, 

kur maģiau. 

¶ Dǟlios dǟliones iġ 20 ir 

daugiau daliȎ. 

¶ Skaiļiuos daiktus iki 10 (gali 
ir daugiau). 

¶ Dǟlios dǟlionň ĂLaikrodisñ. 

¶ Dǟlios tangramas. 

¶ Suskaiļiuos daiktus grupǟse ir 
pasakys keliais skiriasi. 

¶ Paģins laikrodģio parodymus 

valandos tikslumu. 
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¶ Salǟje ģais muzikinius 
ģaidimus su 

skaiļiavimo elementais. 

¶ Pirġtais parodys kiek 

turi metȎ. 

¶ ǰvardins paros dalis: diena, 
naktis. 

¶ RȊġiuos daiktus pagal metȎ 
laikus. 

¶ Pasakys kiek turi metȎ. 

¶ Ģinos paros daliȎ: rytas, diena, 
vakaras, naktis pavadinimus ir 

sekŃ. 

¶ Atliks uģduotis pagal smǟlio 

laikrodģio fiksuojamŃ laikŃ. 

¶ Atliks uģduotǱ per auklǟtojos 
nurodytŃ konkretȎ laiko tarpŃ. 

¶ Tyrinǟs Ǳvairius kalendorius. 

¶ Ģinos savo gimimo dienŃ 

(mǟnesǱ ir dienŃ). 

¶ Grupǟje ģymǟs dienas 

kalendoriuje. 

6. 

Iniciatyvuma

s ir 

atkaklumas 

 Rodo iniciatyvŃ 

pasirenkant 

veiklŃ, kreipiasi Ǳ 

suaugusǱjǱ 

pagalbos, kai pats 

nepajǟgia 

susidoroti su 

kilusiais 

sunkumais. 

¶ Atǟjňs Ǳ grupň pasirinks 

norimŃ ģaislŃ. 

¶ Rengsis, ausis pats. 

¶ Po ģaidimo daiktŃ padǟs 
Ǳ vietŃ. 

¶ Auklǟtojai pasiȊlys norimŃ 
veiklŃ. 

¶ AtsineġtŃ iġ namȎ ģaislŃ 

demonstruos draugams. 

¶ Tyrinǟs naujus ģaislus, 

nematytus daiktus. 

¶ Pasirinks norimŃ veiklŃ, 

ģaislŃ. 

¶ Kvies kitus vaikus ģaisti kartu. 

¶ Atsineġ savo mǟgiamŃ ģaislŃ ir 
pateiks instrukcijŃ kaip juo 

naudotis. 

¶ Organizuos judriŃ veiklŃ 

salǟje, lauke. 

¶ Kvies draugus ģaisti kartu ir 
imsis iniciatyvos vadovauti 

ģaidimui. 

¶ PasiȊlys draugams savo 

mǟgiamŃ kompiuterinǱ ģaidimŃ. 

¶ Reguliariai ģymǟs gamtos 

kalendoriȎ,kad mǟnesio gale 

turǟti orȎ suvestinň. 

7. 

Tyrinǟjimas 

Aktyviai tyrinǟja 

save, socialinň, 

kultȊrinň ir 

gamtinň aplinkŃ. 

¶ Tam tikra tvarka dǟlios 
daiktus, pataikant Ǳ 

nurodytŃ vietŃ. 

¶ Atsegs sagas, atitrauks - 

uģtrauks uģtrauktukŃ. 

¶ Vandenyje plukdys 

sunkius ir lengvus 

daiktus. 

¶ Stebǟs save veidrodyje. 

¶ Tyrinǟs magneto savybes. 

¶ Tyrinǟs sniego ir vandens 
savybes. 

¶ Savo rȊbuose ieġkos spalvȎ 
ir formȎ. 

¶ Ģais pirġtukais, paliks 

atspaudus ant lapo.  

¶ Ģais ġeġǟliȎ teatrŃ. 

¶ Stebǟs ir Ǳvardins pasikeitimus 

gamtoje. 

¶ Tyrinǟs iġ namȎ atsineġtus 

senovinius daiktus. 

¶ Tyrinǟs laikrodģio mechanizmŃ. 

¶ Stebǟs smǟlio laikrodģio 

veikimŃ, papasakos, kaip jis 

veikia. 

¶ Paveikslǟliuose pastebǟs jaunȎ 
ir senȎ ģmoniȎ veidus, 

papasakos, kuo jie skiriasi. 

¶ RȊġiuos kȊdikio, vaiko, 

mokinio, suaugusiojo daiktus. 

8.Mokǟjimas 

mokytis 

Kurdamas, 

ģaisdamas Ǳvaldo 

kai kuriuos 

mokymosi bȊdus. 

¶ Mǟgdģios auklǟtojos 

veiksmus. 

¶ Vartys knygutes, 

atpaģinňs veikǟjus 

imituos jȎ balsŃ. 

¶ Manipuliuodamas su 

daiktais klaus ĂKas 

ļia?ñ. 

¶ Atkartos kitȎ vaikȎ ar 

auklǟtojos parodytus 

judesius. 

¶ Draugams ir auklǟtojai 

pasakos apie namie patirtus 

ǱspȊdģius. 

¶ Vartydami knygutes ras ir 

atpaģins turimus daiktus, 

ģaislus, baldus. 

¶ Pagal pavyzdǱ konstruos iġ 
Lego kaladǟliȎ. 

¶ Knygose ieġkos Ǳvairaus 

amģiaus ģmoniȎ nuotraukȎ. 

¶ Vartys grupǟs metraġtǱ ir 

atpaģins save ir draugus prieġ 

keletŃ metȎ. 

¶ ĢiȊrǟs grupǟs nuotraukas 

kompiuteryje. Pastebǟs 

pasikeitimus. 

¶ RȊpinsis paukġteliais ir ieġkos 
informacijos, kaip tai teisingai 

daryti. 

¶ Pagal pavyzdǱ lipdys iġ 

plastilino. 

¶ Radň Ǳdomios informacijos 

knygose, paskelbs draugams. 



28 

ĂMan gera ļiaò 
 

9.Aplinkos 

paģinimas 

ǰvardija ir bando 

paaiġkinti 

socialinius bei 

gamtos reiġkinius. 

¶ Padǟs 4 metȎ laikus 

atitinkanļius daiktus Ǳ 

jiems skirtas vietas. 

¶ Imituos naminiȎ 

gyvȊnȎ balsus ir 

judesius. 

¶ DienŃ ir naktǱ imituos 
atitinkamais rankȎ 

judesiais. 

¶ Stebǟs orŃ ir pasakys, koks 
metȎ laikas. 

¶ RȊġiuos daiktus Ǳ 4 metȎ 
laikus atitinkanļias rȊġis. 

¶ Ģais didaktinius ģaidimus 

apie naminius ir laukinius 

gyvȊnus. 

¶ ǰvardins keturis metȎ laikus. 

¶ Pasakos apie savo senelius. 

¶ Kurs svajoniȎ darģelǱ iġ Lego 
detaliȎ. 

¶ RȊġiuos daiktus pagal tai iġ ko 
jie pagaminti. 

¶ Diskutuos apie savo ġeimos 

narius ir jȎ amģiȎ. 

¶ Tyrinǟs grupǟje esanļius 

daiktus ir pasakos, kas juos 

pagamino. 

¶ Parengs pristatymus apie savo 

tǟveliȎ profesijas. 

¶ Mins mǱsles apie ģmogaus 

amģiȎ, laikŃ, metȎ laikus. 

 

Laukiamas rezultatas: Tobulǟjant laiko suvokimo jausmui vaikai geriau orientuosis laike ( nepavǟluoti, suspǟti, laiku pabaigti). Ģodis padǟs nustatyti Ǳvairius laiko tarpus 

Ǳprastiniais matavimo vienetais, nustatyti tempŃ, ritmŃ, procesȎ nuoseklumŃ, jȎ kaitŃ ir periodiġkumŃ. 
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PROJEKTAS VASARIO MǞNESIUI 

ĂMANO GIMTINǞ LIETUVAñ 

 

Aktualumas: Labai svarbu ugdyti ir puoselǟti meilň bei pagarbŃ savo gimtinei. Ġios vertybǟs skleidģia vaikȎ ġirdelǟse tautiġkumŃ, pasididģiavimŃ savo 

valstybe, tapatumo jausmŃ. Svarbu paģinti lietuviȎ liaudies simbolius ir raġtus. Tai skatina kȊrybiġkumŃ, saviraiġkŃ. Vaikai mokomi paģinti Lietuvos paproļius ir 

tradicijas, nes tai padeda Ǳsigilinti Ǳ Lietuvos istorijos unikalumŃ, kitoniġkumŃ. 

Tikslas: Supaģindinti su lietuviȎ liaudies paproļiais, menais, raġtais, ugdant ir puoselǟjant meilň bei pagarbŃ savo gimtinei. 

Uģdaviniai: 

1. pajusti pagarbŃ Lietuvai, gimtinei; 

2. skiepyti meilň lietuviġkoms tradicijoms, lietuviȎ liaudies menui; 

3. supaģindinti su UģgavǟniȎ ġventǟs tradicijomis; 

4. paģinti bei suprasti save ir aplinkinǱ pasaulǱ, dģiaugtis suģinojus kŃ nors naujŃ; 

5. iġbandyti Ǳvairius meninǟs raiġkos bȊdus ir priemones. 

 
Prioritetinǟs ugdymosi sritys: 

1. Fizinis aktyvumas 

2. EmocijȎ suvokimas ir raiġka 

3. Savivoka ir savigarba 

4. Sakytinǟ kalba 

5. Raġytinǟ kalba 

6. Meninǟ raiġk 

7. Estetinis suvokimas 

8. ProblemȎ sprendimas 

9. KȊrybiġkumas 

 

VaikȎ veiksenȎ gairǟs: 

Sritis Formuojamas 

ǱgȊdis, gebǟjimas 

1-3 metai 3-4 metai 4-5metai 5-6 metai 

1. Fizinis 

aktyvumas 

Tikslingai atlieka 

veiksmus, kuriems 

bȊtina akiȎ-rankos 

koordinacija 

bei iġlavǟjusi 

smulkioji motorika. 

¶ Ģais porose (ridens 

vienas kitam kamuolǱ, 

mes vienas kitam 

kamuolǱ). 

¶ Pamǟgdģiodamas, 

gyvȊnus, augalus 

vaikġļios, ġliauġ, ropos. 

¶ Vers spalvotas 

figȊrǟles pasirinkdamas 

vienŃ spalvŃ. 

¶ Sportuodamas atsispirs 

paġoks abiem kojom Ǳ virġȎ, 

pralys Ǳvairias kliȊtis. 

¶ Vers figȊrǟles pagal formŃ ir 

spalvŃ. 

¶ Karpys nesudǟtingas figȊras. 

¶ Imituos gamtos reiġkinius 

(pvz., ģiemŃ sninga ï ġokinǟs 

ramiai, stipriai sninga ï ġokinǟs 

stipriai ir t.t.). 

¶ Apsivedģios savo delnŃ ir 

iġkirps. 

¶ Sporto salǟje lips 

kopǟtǟlǟmis pristatomuoju 

ģingsniu. 

¶ Mes kamuolǱ Ǳ krepġinio lankŃ. 

¶ Mes kamuolǱ Ǳ ģemň viena ranka, 

o kita ranka jǱ pagaus. 

¶ Spirs kamuolǱ draugui. 

¶ Rungtyniaus estafetǟse, 

lenktyniaus. 

¶ Dalyvaus ryto mankġtose. 

¶ Ģais judriuosius ģaidimus.  

¶ Apsirengs ir nusirengs, (uģ)riġ 

kilpas. 

¶ Iġ storȎ siȊlȎ pins kasŃ. 
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¶ Ant skalbiniȎ virvǟs segs 

skalbiniȎ segtukais rȊbelius. 

2. EmocijȎ 

suvokimas 

ir raiġka 

Situacijose 

emocijas ir jausmus 

iġreiġkia tinkamais, 

kitiems priimtinais 

bȊdais, ģodģiais ir 

elgesiu. 

¶ Parodys mimika savo 

emocinň bȊsenŃ: 

linksmas, piktas, liȊdnas 

ir t.t. 

¶ Veidrodyje stebǟs 

save. 

¶ Ieġkos knygelǟse, 

paveikslǟliuose skirtingȎ 

nuotaikȎ, veikǟjȎ veido 

iġraiġkȎ. 

¶ Ģais vaidmeninius 

ģaidimus su lǟlǟmis, 

namȎ apyvokos daiktais. 

¶ Parodys mimika savo 

emocinň bȊsenŃ: linksmas, 

piktas, liȊdnas ir t.t. 

¶ Vartos ģodģius: ĂliȊdnasñ, 

Ălinksmasñ, Ăpiktasñ, Ăgerasñ ir 

pan. 

¶ Rodys uģuojautŃ draugui, 

kartu dģiaugsis. 

¶ Atpaģins kitȎ emocijas pagal 

veido iġraiġkŃ, elgesǱ, veiksmus. 

¶ Atpaģins bei pavadins savo 

jausmus ir Ǳvardins situacijas, 

kuriose jie kilo. 

¶  Kalbǟs apie jausmus su 

kitais, pasakys ar paklaus kitȎ, 

kodǟl pyksta, kodǟl verkia. 

¶ Diskutuos kodǟl vaikȎ emocijos 

skirtingos (pvz., prieġ diskusijŃ 

suģais ģaidimŃ ĂMano emocija 

ġiandienñ). 

¶ ApibȊdins savo jausmus, 

pakomentuos juos sukǟlusias 

situacijas bei prieģastis. 

¶ Kalbǟs apie tai, kas gali padǟti 

pasijusti geriau, jei esi nusiminňs, 

piktas, susierzinňs.  

¶ Iġ veido mimikos, balso, kȊno 

pozos nustatys, kaip jauļiasi kitas, 

pastebǟs nuskriaustŃ, nusiminusǱ, 

stengsis jam padǟti. 

¶ Ģais su nuotaikȎ kortelǟmis. 

3. Savivoka 

ir savigarba 

Supranta savo 

asmens tapatumŃ 

(Ăaġ esu, buvau, 

bȊsiuò), pasako, 

kad yra berniukas ar 

mergaitǟ, priskiria 

save savo ġeimai, 

grupei, 

bendruomenei. 

¶ Parodys save ġeimos 

ar grupǟs nuotraukoje 

pasakys savo vardŃ.  

¶ Pirġtukais parodys 

kiek turi metȎ. 

¶ ǰvardins save 

berniukas ar mergaitǟ. 

¶ Pasakys savo ir ġeimos nariȎ 

vardus.  

¶ Pasakys kokius augintinius 

turi namuose ir jȎ vardus.  

¶ Atskirs berniukus nuo 

mergaiļiȎ, pasakys kas jis ï 

berniukas ar mergaitǟ. 

¶ Parodys ir Ǳvardins 5-6 savo 

kȊno dalis. 

¶ Kopijuos savo vardŃ. 

¶ Pieġ raides pieġimo 

popieriuje.  

¶ Vartys knygas, 

enciklopedijas (pvz., ĂKas aġ 

esuñ, ĂMano kȊnasñ, ĂĢmoniȎ 

panaġumai ir skirtumaiñ, ĂMano 

ir kitȎ pomǟgiaiñ). 

¶ Pasakys savo ġeimos nariȎ 

vardus, pavardes. 

¶ Ģinos savo namȎ adresŃ, gebǟs 

pasakyti kur gyvena seneliai, ģinos 

jȎ vardus. 

¶ ǰvardins kokias ġventes ġvenļia 

namuose. 

¶ ǰvardins kokioje ġalyje, mieste 

gyvena. 

¶ Apibudins savo iġvaizdŃ, 

pasakys, kad suaugňs bus vyras, 

moteris, tǟtis, mama. 

4. Sakytinǟ 

kalba 

Klausosi ir supranta 

kitȎ kalbǟjimŃ, 

kalba su 

suaugusiaisiais ir 

¶ Kartos pirġtukȎ 

ģaidimus. 

¶ Vaidins trumpas 

nesudǟtingas pasakas 

¶ Klausysis trumpȎ kȊrinǟliȎ 

ir atpasakos. 

¶ Pasakos apie save, jam 

Ǳsimintiniausius Ǳvykius. 

¶ Ģais ģaidimus foneminei klausai 

lavinti (iġgirsta pirmŃ ir paskutinǱ 

garsŃ jo paties, draugȎ, tǟvȎ vardȎ 
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vaikais, natȊraliai, 

laisvai iġreikġdamas 

savo iġgyvenimus, 

patirtǱ, mintis, 

intuityviai junta 

kalbos groģǱ. 

(pvz., ĂRopǟñ) su 

pirġtukinǟmis lǟlytǟmis.  

¶ Pakartos girdimus 

ģodģius, pasakys, atsakys. 

¶ Ģais nesudǟtingus 

ģaidimus kartos ne tik 

veiksmus, bet ir ģodģius 

(pvz., ĂJurgeli meistreliñ, 

ĂDu gaideliaiñ). 

¶ Klausysis ir iġmoks pasakȎ 

be galo (pvz., ĂBuvo senis ir 

senutǟñ). 

¶ Lauke stebǟs aplinkŃ ir 

trumpais sakiniais pasakos kŃ 

mato. 

¶ Ģais vaidmeninius ģaidimus, 

Ǳsijaus Ǳ personaģŃ ir atkartos jo 

balsŃ.  

¶ Ģais kalbinius stalo 

ģaidimus. 

¶ Ģais kalbinius ģaidimus 

(pvz., ĂUnoñ, ĂPamatyk ir 

pavadinkñ). 

¶ Klausysis ǱvairiȎ ģanrȎ 

tekstus (pvz., skelbimus, 

reklamines skrajutes, ǱvairiȎ 

enciklopedijȎ tekstus, autorines 

pasakas). 

¶ Ģais ģaidimus foneminei 

klausai lavinti (iġgirsta pirmŃ ir 

paskutinǱ garsŃ jo paties, draugȎ, 

tǟvȎ vardȎ ģodģiuose, ar kituose 

trumpuose ģodģiuose). 

ģodģiuose, ar kituose trumpuose 

ģodģiuose). 

¶ Ģais kalbinius stalo ģaidimus 

(pvz., ĂUnoñ, Ă5 sekundǟsñ, ĂĢodģiȎ 

lotoñ). 

¶ Klausys Ǳvairaus ģanro lietuviȎ 

liaudies kuriniȎ juos aptars. 

¶ Ģais klausimȎ-atsakymȎ 

ģaidimus. 

¶ Dalyvaus diskusijose, reikġ savo 

nuomonň. 

¶ Ģais kalbinius, ritminius 

ģaidimus, skirtus garsȎ analizei. 

¶ Turtins ģodynŃ (pvz., klausysis 

sekamȎ lietuviȎ liaudis pasakȎ ir jas 

atpasakos arba pasakos pagal 

paveikslǟlius). 

¶ Ieġkos informacijos knygose ir 

kompiuteryje (pvz., apie vasario 16-

ajŃ, meilǟs dienŃ, Uģgavǟnes) ir jŃ 

pristatys draugams. 

¶ ǰvardins kokiame mieste ir ġalyje 

gyvena, kokia jȎ pilietybǟ, kas 

Lietuvos prezidentǟ. 

5. Raġytinǟ 

kalba 

AtpaģǱsta ir raġinǟja 

raides, ģodģius bei 

kitokius simbolius, 

pradeda skaitinǟti. 

¶ ǰvairiomis raġymo 

priemonǟmis keverzos 

horizontaliomis, 

vertikaliomis linijomis 

popieriaus lape, 

kreidelǟmis ant lentos. 

¶ Ģais su ġviesos stalu. 

¶ Spalvins savo 

apvedģiotŃ rankytň 

popieriaus lape. 

¶ Atliks rankos lavinimo 

uģduotǟles. 

¶ Apvedģios savo rankŃ. 

¶ Spalvins paveikslǟlius. 

¶ Ieġkos Ǳ kŃ panaġi raidǟ 

(pvz., panaġi Ǳ burbuliukŃ, panaġi 

Ǳ gyvatǟlň ir pan.). 

¶ Keverzios savo vardŃ, 

pavardň, pasiraġinǟs po 

darbeliais. 

¶ Vers vardo, pavardǟs 

raidģiȎ karolius. 

¶ Ieġkos aplinkoje ģodģiȎ, 

kuriuose yra vaiko vardo raidǟs. 

¶ ĢiȊrǟdamas knygoje ĂLietuvañ  
paveikslǟlius pasakos apie LietuvŃ, 

apie prezidentň. 

¶ Iġ kaladǟliȎ su raidǟmis sudǟs 
savo vardŃ ir pavardň. 

¶ Paraġys raides ir skaiļius kokius 
ģino. 
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6. Meninǟ 

raiġka 

Spontaniġkai ir 

savitai reiġkia 

ǱspȊdģius, 

iġgyvenimus, 

mintis, patirtas 

emocijas. 

¶ Skambant muzikai 

ritmiġkai plos rankytǟmis, 

trepsǟs koja, tȊpļios, 

barġkins barġkuļiu. 

¶ Tyrinǟdamas dailǟs 

priemones (guaġŃ, 

akvarelň) teptuku daģys 

sau rankytň ir paliks 

antspaudŃ popieriaus 

lape. 

¶ Tapys pirġtukais, 

delniukais, ġtampuos, 

taġkuos. 

¶ Pieġ kreidelǟmis ant 

lentos. 

¶ Ģaisdamas mǟgdģios 

suaugusiȎjȎ veiksmus, 

balsus. 

¶ Ģais muzikinius ģaidimus 

tekstŃ imituodami rankȎ, kȊno 

judesiais (pvz., dainelǟ ĂDu 

gaideliaiñ). 

¶ Konstruos, lipdys 

nesudǟtingas formas (pvz., 

Lietuvos vǟliavŃ). 

¶ Susipaģins su pagrindinǟmis 

spalvomis ir jas derins 

darbeliuose (pvz., gavňs 

Lietuviġko raġto ġablonŃ 

aplikuos Ǳvairiomis spalvoto 

popieriaus skiautelǟmis). 

¶ Dainuodamas jaus ritmŃ, 

kȊno judesiais imituos dainos 

tekstŃ (pvz., siȊbuoja ï vǟjas 

puļia, barbena ï lyja lietus ir 

pan.). 

¶ Pieġdamas guaġu, 

vandeninǟmis ar kitomis pieġimo 

priemonǟmis maiġys dvi spalvas, 

kad gautȎ treļiŃ, paģins 

atspalvius. 

¶ Vaidins pasakŃ (pvz., 

ĂOģka ir septyni oģiukaiñ, 

ĂKatinǟlis ir gaidelisñ) keisdami 

balso intonacijŃ. 

¶ Klausydami lietuviȎ liaudies 

muzikos kȊriniȎ Ǳvardins kȊrinio 

nuotaikŃ. 

¶ Pagal skambanļiŃ muzikŃ kurs 

judesius ġoks ratelius, derindamiesi 

prie muzikos keis atlikimo greitǱ. 

¶ Inscenizuodami lietuviȎ liaudies 

pasakas (pvz., ĂNaġlaitǟ Elenytǟ ir 

Joniukas aviniukasñ, ĂApie geleģinǱ 

vilkŃñ, ĂMergelǟ uogelǟñ) perteiks 

veikǟjo mintis, emocijas. 

¶ Ġoks lietuviȎ liaudies ġokius 

poromis, po keturis, susikabinň 

Ǳvairiais bȊdais. 

¶ Vaidins ģinomas pasakas, 

tarpusavyje pasiskirstys vaidmenis. 

7. Estetinis 

suvokimas 

Pastebi ir ģavisi 

aplinkos groģiu, 

meno kȊriniais, 

dģiaugiasi savo ir 

kitȎ kȊryba. 

¶ Iġreikġ nuomonň kuris 

darbelis, daiktas jam 

graģus. 

¶ Pasakys kaip nori 

aprengti lǟlytň. 

¶ Pasakys ar girdǟtas 

kȊrinys patiko. 

¶ Komentuos, dģiaugsis savo 

pieġiniu. 

¶ Emocingai reaguos Ǳ gamtos 

(ypaļ augalȎ, gǟliȎ) estetines 

savybes. 

¶ Tyrinǟs spalvȎ maiġymosi 

efektus, komentuos kurios 

spalvos jam atrodo linksmos, 

liȊdnos, graģios ir pan. 

¶ Keliais ģodģiais ar sakiniais 

pasakys savo ǱspȊdģius apie 

klausytŃ muzikŃ, dainelň, ġokǱ, 

vaidinimŃ, dailǟs kȊrinǱ. 

¶ Pastebǟs gamtos ir aplinkos 

reiġkinius, pastebǟs ir apibȊdins 

kai kurias jȎ detales. 

¶ Dalyvaus savo ir kitȎ vaikȎ 

darbeliȎ surengtoje parodoje, 

kitiems girdit ir matant pasidģiaugs 

savo ir kitȎ kȊryba. 

¶ Reikġ nuomonň apie lauko 

aplinkos estetikŃ. 

¶ Saugos ir puoselǟs gamtos groģǱ, 

noriai tvarkys, puoġ, priģiȊrǟs, lauko 

aplinkŃ (gǟlynus, darģŃ, ģaidimȎ 

aikġtelň). 

¶ Kompiuteryje ģiȊrǟs video 

Lietuvos gamtovaizdis skirtingais 

metȎ laikais ir reikġ savo nuomonň 

apie Lietuvos groģǱ. 

http://www.vaikams.lt/pasakos/naslaite-elenyte-ir-joniukas-aviniukas.html
http://www.vaikams.lt/pasakos/naslaite-elenyte-ir-joniukas-aviniukas.html
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8. ProblemȎ 

sprendimas 

Suvokia savo ir kitȎ 

ketinimus, ieġko 

tinkamȎ sprendimȎ 

kŃ nors 

iġbandydamas, 

tyrinǟdamas, 

aiġkindamasis, 

bendradarbiaudama

s, pradeda numatyti 

priimtȎ sprendimȎ 

pasekmes. 

¶ Ģais sumodeliuotus 

ģaidimus (pvz., ĂKŃ 

daryti, jei suġlapo 

drabuģǟliai?ñ). 

¶ Stebǟs ir atliks stebǟtŃ 

veiklŃ, nepavykus lauks 

pagalbos. 

¶ ǰvairiais bȊdais bandys 

atlikti sudǟtingŃ darbŃ, 

nepavykus praġys auklǟtojos 

pagalbos. 

¶ Atliks nesudǟtingus 

pavedimus. 

¶ Pats imsis sudǟtingos 

veiklos, iġbandys Ǳvairiausius 

bȊdus jai atlikti. 

¶ Tyrinǟdamas, bandydamas 

pasirinks sau tinkamiausias 

priemones, komentuos, kodǟl jas 

pasirinko. 

¶ Dalyvaus diskusijose: ĂKaip 

manai kodǟl?ñ, ĂMȊsȎ grupǟs 

problemos?ñ, ĂKodǟl mums 

nepavykoñ. 

¶ Pats imsis sudǟtingos veiklos, 

iġbandys Ǳvairiausius bȊdus jai 

atlikti. 

¶ Tyrinǟdamas, bandydamas 

pasirinks sau tinkamiausias 

priemones, komentuos, kodǟl jas 

pasirinko. 

9. 

KȊrybiġku

mas 

Savitai reiġkia savo 

ǱspȊdģius Ǳvairioje 

veikloje, ieġko 

neģinomos 

informacijos. 

¶ Domǟsis naujais 

daiktais, vaizdais, garsais, 

judesiais. 

¶ Tyrinǟs naujus 

ģaislus, daiktus domǟsis 

kas yra jȎ viduje, bandys 

juos iġardyti. 

¶ Ģais su smǟliu ir 

vandeniu. 

¶ Ģais kinetiniu smǟliu, 

statys kalnelius, iġ 

formeliȎ pilis. 

¶ Ģaisdamas 

vaidmeninius ģaidimus 

vaizduos, kad pila arbatŃ Ǳ 

puodelǱ ir jŃ geria. 

¶ Tyrinǟs aplinkŃ, 

padidinamuoju stiklu ǱģiȊrǟs 

smulkias detales, jas nupieġ arba 

aptars.  

¶ Lauke mǟtysis, voliosis 

sniege, Ǳvertins jo gylǱ. 

¶ Guaġu, akvarele daģys 

sniegŃ ledŃ stebǟs spalvoto 

sniego tirpimo procesŃ. 

¶ Nupieġ ir padovanos draugui 

ar ġeimos nariams atvirukŃ (pvz., 

vasario 16-osios, meilǟs dienos 

proga). 

¶ Klausysis pasakojimȎ apie 

vasario 16-ajŃ, meilǟs dienŃ ir 

aptars. 

¶ Pasigamins UģgavǟniȎ 

kaukes. 

¶ Nupieġ ir padovanos 

draugui ar ġeimos nariams 

atvirukŃ (pvz., vasario 16-osios, 

meilǟs dienos proga). 

¶ Iġ kaladǟliȎ statys lietuviġkŃ 

trobŃ ar namŃ. 

¶ Iġ plastilino lipdys Lietuvos 

simbolikŃ (pvz., Lietuvos vǟliavŃ, 

herbŃ, miesto herbŃ, Ǳvairius 

tautinius raġtus). 

¶ Naudojant antrines ģaliavas 

pasigamins UģgavǟniȎ kaukes. 

 

Laukiamas rezultatas: KȊrybiniȎ iġgyvenimȎ dǟka, vaikams bus lengviau perprasti suaugusiȎjȎ ir aplinkinǱ pasaulǱ, Ǳsitvirtinti jame, jauļiantis saugesniu, uģtikrintu, savarankiġku. 

Taip pat padǟs uģtikrinti gerus vaiko pasiekimus Ǳvairiose ugdymo srityse ir jo galias atitinkanļiŃ optimaliŃ paģangŃ. Pagal kompetencijas ir amģiaus grupes. 
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ĂMan gera ļiaò 
 

PROJEKTAS KOVO MǞNESIUI 

ĂMłSTAU, DARAU. ESU ATSAKINGASñ 

 

Aktualumas: Vaikams, kaip aktyviems visuomenǟs pilieļiams, ypaļ svarbu yra mokǟjimas stebǟti, tausoti, graģinti, paģinti gamtŃ, aplinkŃ, Ǳģvelgti joje 

esanļias problemas ir pagal galimybes jas sprňsti. Taip pat svarbu vaiko domǟjimasis jǱ supanļiu pasauliu, gebǟjimas samprotauti ir sprňsti problemas, mŃstyti, 

taikyti Ǳvairius pasaulio paģinimo bȊdus, Ǳgyjant elementarȎ supratimŃ apie ģmones, gamtinň ir kultȊrinň aplinkŃ, gimtinň, tradicines ġventes. 

Tikslas: Suvokti gamtos svarbŃ ģmogaus gyvenime, ugdyti gebǟjimŃ matyti gamtos groģǱ ir kurti jǱ savo aplinkoje. 

Uģdaviniai: 

1. ugdyti ekologinǱ mŃstymŃ per praktinň veiklŃ;  

2. suvokti gamtos ir ģmogaus veiklos ryġǱ; 

3. pajusti pagarbŃ augalȎ gyvybei; 

4. stebǟti ir tyrinǟti augalo gyvenimo etapus; 

5. pastebǟti aplinkoje dǟsningumus ir sŃsajas, aiġkintis juos, tyrinǟti savybes, grupes, veiksmus. 
 

Prioritetinǟs ugdymosi sritys: 

1. Kasdieniai gyvenimo ǱgȊdģiai 

2. Fizinis aktyvumas 

3. Raġytinǟ kalba 

4. Aplinkos paģinimas 

5. Skaiļiavimas ir matavimas 

6. Iniciatyvumas ir atkaklumas 

7. Tyrinǟjimas 

8. ProblemȎ sprendimas 

9. Mokǟjimas mokytis 

 

VaikȎ veiksenȎ gairǟs: 

Sritis Formuojamas 

ǱgȊdis, gebǟjimas 

1-3 metai 3-4 metai 4-5metai 5-6 metai 

1. 

Kasdieniai 

gyvenimo 

ǱgȊdģiai 

Saugo savo 

sveikatŃ ir saugiai 

elgiasi aplinkoje. 

¶ Ģaisdamas 
vaidmeninius ģaidimus 

nurengs ir aprengs lǟles. 

¶ Segs sagas, varstys  

raiġtelius, apsiaus ir 

nusiaus batukus, 

apsirengs ir nusirengs. 

¶ Valgys naudodamasis 

stalo Ǳrankiais. Plausis 

rankas, praus veidŃ. 

¶ Rengs, praus, ġukuos lǟles.  

¶ Ģais didaktinius ģaidimus 

(segiojimas, riġimas, varstymas). 

¶ Dǟlios paveikslǟlius ĂKada, 
kaip rengiamǟs?ñ. 

¶ Pavalgň nusineġ savo puodelǱ. 

¶ Ģais su lǟlǟmis (pvz., skalbs, 

grňġ, dģiaustys, lygins lǟlyļiȎ 

rȊbus). 

¶ PriģiȊrǟs, rȊpinsis grupǟje 

auganļiais augalais. 

¶ Diskutuos ĂKodǟl reikia 

plauti rankas?ñ, ĂKaip elgtis prie 

stalo?ñ. 

¶ Kurs plakatus (pvz., ĂSveikas 
maistasñ, ĂBlogi Ǳproļiaiñ, ĂKur 

kreiptis pagalbos?ñ ir pan.). 

¶ Augins darģoves, vaistaģoles, 

prieskonines ģoleles ar gǟles (pvz., 

pjaustys iġaugintas darģoves 

svogȊnus, krapus ir jomis puoġ 

sumuġtinius ar darys salotas). 


